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do seu futuro, hoje!

Em um mundo cada vez mais acelerado,
o cuidado com a saude se tornou um dos
investimentos mais preciosos de nossas
vidas. E quando falamos de saldde, pen-
samos em longevidade, em qualidade

de vida e em bem-estar. Na PharmaVie,
acreditamos que todo resultado no futuro
deve ser cultivado no agora, sdo as atitu-
des do presente que influenciaréo nesse
futuro préximo.

Por isso, criamos o anudrio “LongeVie:
Cuidando do seu futuro, hoje". Esse titulo
singular é a unido harmoniosa de duas
palavras que encapsulam nossa esséncia
e compromisso: Longevidade, o desejo in-
trinseco de todos nés por uma vida longa
e plenq, e PharmaVie, que evoca a exper-
tise farmacéutica e a vida que transfor-
mamos. Juntas, elas transmitem que a
longevidade &€ uma jornada que percorre-
mos juntos, com a sabedoria farmacéuti-
ca como nossa maior aliada.

N&o falamos apenas sobre viver mais, mas
sobre viver melhor. E nés estamos aqui para
te ajudar nessa jornada. Continuamos nos-
SO compromisso com a sustentabilidade,
apresentando alternativas sabias e esco-
lhas seguras para além da nossa satde,
para o mundo ao nosso redor



Ao mesmo tempo, abragamos a
tecnologia e a inovagdo, apresen-
tando ativos, formulagdes e tra-
tamentos Unicos e personalizados
para as mais diversas necessida-
des atuais, sempre com foco na
praticidade e eficacia. Com fide-
lidade, entregamos produtos em-
basados em pesquisas profundas
e comprovacgdes cientificas que te
propdem experimentar um melhor
desempenho na sua rotina.

Para o presente, desejamos cons-
truir um futuro vigoroso, prezando
pela qualidade de vida e resulta-
dos duradouros. E como é possivel
envelhecer de forma saudavel?
Cuidando de si, hoje, as escolhas
que fazemos agora moldam nosso
futuro.

Na PharmaVie, acreditamos que a
saude &€ um presente que devemos
cultivar diariamente. Através de
nosso anudrio “LongeVie" queremos
inspird-lo a investir em seu bem-
-estar e construir um futuro mais
saudavel e feliz. Juntos, podemos
transformar o cuidado com a sad-
de em um hdabito e colher os frutos
dessa jornada por muitos anos
porque a vida & um presente que
merece ser vivido plenamente.

Brinde a LONGA VIDA!

Time PharmaVie

Farmacéutica

Diretora de Operagdes

Dra. quineirqga
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Exo + PDRN
Protocolo

Estética do futuro

Desvendando a chave
para uma pele radiante,

cabelos fortes e
revitalizados

Embarque em uma jornada trans-
formadora de beleza com este
protocolo inovador que combina

o poder dos Exossomos e do PDRN
para rejuvenescer sua pele e cabe-
los de forma inteligente, utilizando a
medicina regenerativa. Essa experi-
éncia Unica oferece um tratamento
completo e personalizado para uso
profissional e home care.




Mergulhe na
Ciéncia da
Beleza

Exossomos

Vesiculas minUsculas re-
pletas de moléculas men-
sageiras que estimulam a
produgdo de coldgeno e
elastina, combatendo ru-
gas, linhas finas e flacidez,
além de promover a hi-
dratacdo e a luminosidade
da pele.

PDRN

Um bioestimulador na-
tural derivado do DNA do
salmd@o, que acelera are-
generagdo celular, melho-
ra a textura da pele e re-
duz o fotoenvelheciment
combatendo manchas
sinais de expressdo.
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EXOSSOMOS

Sdo nanovesiculas endégenas (30 a 200 nm) liberadas por quase todas as
células e contém um imenso leque de biomoléculas (microRNAs, proteinas,
lipideos e outras moléculas de sinalizagdo, antioxidantes

Vesiculas extracelulares responsdveis por:
« Comunicacdo celular

« Expressd@o génica

+ Resposta imunoldgica

« Reparo dos tecidos

CONEYAD DE EXOSSOMOS
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O FUTURO DA DERMATOLOGIA REGENERATIVA
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E:-m-nmts-. A Promising Strategy for Repairn, Regeneration and '
Treatment of Skin Disorders
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INFLAMAGAO:

Reducdo da expressdo
de NFKp e Toll-Like
Receptors 4 apds o
uso de exossomas
(let-7b). (Hao, 2015)
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ESTRESSE OXIDATIVO

Acdo complementar a
inflamagado, reduzida
apds o uso de
exossomos (keapl/
NRF-2) (Baird, 2020)
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de adipécitos (concentrado em bFGF
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e TGFB) para bloqueio da via PI3K/Akt CONFIRA O ESTUDO
(Tens, 2021). COMPLETO

= cells

Ripissr

Exosomes: A Promising Strategy for Repair, Regeneration and
Treatment of Skin Disorders
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Extracellular Vesicles as Biomarkers

{!}n—u

and Therapeutics in Dermatology:

A Focus on Exosomes

feffeey D, McBride -, Luis Rodeiguez-*enocal
Extracellular vesicles (exosomes, microvessches, and
apoplolc hodies] e olpiquitous in humman Giisues,
circulatinnm, and By Muids O these vesicles, exo-
somics ane of growing inberesl among imveshigators
across muBliple fields, including dermatology. The
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lghting recent studies in the field of dermatology.
Furthermmore, wie highlight emerging techinical aues
aszociated with =olating and measuring exosomes.
Extracellular vesicles, ncluding imodomis, hine im-
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therapeutics i dermatology over the et decace.
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EXOSSOMOS no tratamento de diferentes desordens cuténeas:

« Imunoterapia para doengas cutdneas autoimunes;

- Desordens pigmentares (hiper e hipopigmentagéo);

* Psoriase;
» Reparo e Regeneragdo tecidual.




2 ATivos
EXO SKIN CELLS REGENERATION

Unico Exossomo Derivado De Planta Disponivel No Brasil

E uma mistura de vesiculas extracelulares, isoladas de diferentes frutos e le-
gumes orgdnicos, com efeito sinérgico. Origem: Mandarina (Citrus reticulata),
Laranja vermelha (Citrus sinensis Orange), Papaia (Carica papaya L.), Pome-
granate (Punica granatum) e Uva (Vitis vinifera).

Exo Skin Cells Regeneration possui uma combinagdo riquissima de
compostos bioativos

- Acido citrico: & um alfa hidroxiacido (AHA) que tem propriedades esfoliantes,
pode ajudar a melhorar a textura da pele e pode ajudar a reduzir manchas
escuras.

- Acido Ascérbico: & uma vitamina que estimula o metabolismo do tecido
conjuntivo, estimula a producéo de coldgeno, inibe a degradacgdo do colage-
no, apoia a cicatrizagdo de danos no tecido conjuntivo, adequado para peles
com impurezas.

« Glutationa: € um antioxidante que ocorre naturalmente na pele, onde ajuda
a defender contra sinais visiveis de danos ambientais.

- Catalase: reforga a defesa antioxidante do organismo, reduzindo o envelhe-
cimento.

« Superéxido dismutase (SOD): &€ uma enzima antioxidante que ajuda a neu-
tralizar os efeitos nocivos dos radicais livres produzidos durante o metabo-
lismo celular. Desempenha um papel importante na protecdo das células
contra a inflamacgd&o e os danos oxidativos.

Exosomes + Maltodextrin
10 BILLION EXOSOMES PER ML
Total Bulk: 5 x 10'* Exosomes

@ ® ©®

Resultados Patenteado Orgédnico Feito
Cientificos na ltalia

12 /



(& ESTUDOS COMPROVAM

Eficacia: avaliagdo da cicatrizagéo
cutanea

Estudo avaliou a capacidade de Exo Skin Cells Re-
generation no potencial de membrana mitocon-
drial. O Stress oxidativo foi induzido em fibroblastos
e, subconsequentemente, estes foram tratados
com exossomos de plantas.

Resultados

« Nos fibroblastos tratados com Exo Skin Cells Re-
generation, proporcionou aumento de 487% do
Potencial de Membrana Mitocondrial em compa-
racdo com as células de controle oxidadas. O Po-
tencial de Membrana Mitocondrial € um indicador
crucial da sadde e fungdo das mitocdndrias, as
principais produtoras de energia nas células.

« O aumento significativo observado-apds o trata-
mento com Exo Skin Cells Regeneration sugere um
potencial impacto positivo na capacidade das
mitocondrias de gerar energia de forma eficiente,
o que pode ser benéfico para a fungdo celular e a
regeneracdo de tecidos.

+ Além disso, a capacidade dos exossomos de
plantas em modular a resposta ao stress oxidativo
em células humanas destaca o potencial dessa
abordagem na promog¢do da saude e na investi-
gagdo de terapias baseadas em exossomos.

Orefice NS, Di Rdimo R, Mizzoni D, Logozzi M, Fais 5. Expert Opin Ther

Pat. 2023 Feb;33(2):89-100. Logozzi M, et al. Int J Mol Sci 7022 Apr
28;23(9):4919. Logozzi M, Di Raimo R, Mizzoni D, Fais S. Int J Mol Sc/ (2
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Eficacia: avaliagdo da cicatrizagéo
cutanea

O processo de cicatrizagdo de feridas é um
processo complexo e dindmico de substitui-
¢do de estruturas celulares e camadas de
tecido desvitalizadas e em falta. O teste foi
efetuado em fibroblastos. A Regeneracdo de
Células da Pele ajuda e acelera a reparagdo
de feridas, com um fechamento completo da
ferida apds 24 horas de tratamento.

+ Apds o tratamento com Exo Skin Cells
Regeneration, a ferida fechou 100% apds 24
horas. Enquanto os fibroblastos de controle
cicatrizaram apenas 70% da ferida.

« Esses resultados demonstram melhoria sig-
nificativa na capacidade de cicatrizagdo das
células da pele apés o tratamento com Exo
Skin Cells Regeneration.

« Com essa taxa de fechamento da ferida em
apenas 24 horas, os resultados promisso-
res sugerem um potencial impacto positivo
no tratamento de feridas e na regeneracdo
cutdnea.

Exa Skin Cells
regeneration

g -




Eficacia: quantificacdo da sirtuina

A Sirtuina 1 estd envolvida na res-
posta ao stress oxidativo, na infla-
macdo e na fungdo mitocondrial.
Regula as atividades transcricio-
nais de vdarias proteinas envolvidas
na resposta ao stress oxidativo, au-
menta o nimero de mitocéndrias e
a fungdo respiratéria.

{4, ESTUDOS COMPROVAM

A ativagdo das Sirtuinas tem um
enorme impacto na atividade dos
fibroblastos, mantendo um nivel de

energia no metabolismo e na regeneracdo das células (estaminais).

« Os fibroblastos sob stress oxidativo e tratados com Exo Skin Cells Regenera-
tion mostraram express@o aumentada de Sirtuina 1 em comparagdo com as
células de controle oxidadas.

« Aumento da expressdo da Sirtuina 1 em 25% nas células tratadas, promoven-
do a atividade regenerativa da pele.

+ Isso demonstra que a quantificagdo da Sirtuina 1 é um indicador importante
da eficacia do Exo Skin Cells Regeneration no combate ao stress oxidativo e
na promogdo da regeneragdo da pele.

+487% POTENCIAL DE MEMBRANA MITOCONDRIAL

O potencial da membrana mitocondrial aumentou
487% em comparagdo com células ndo tratadas, indi-
cando rapida cicatrizagdo de feridas.

+100% REPARO NA CICATRIZAGAO DE FERIDAS

O teste foi realizado em fibroblastos. Apds o tratamento
com Exo Skin Cells Regeneration, a ferida fechou 100%

apds 24 horas.
ACESSE O QR CODE E

CONFIRA O ESTUDO
COMPLETO

+25% AUMENTO DE SIRTUINA 1

Aumento da expressdo de Sirtuin 1 em 25% nas células
tratadas com Exo Skin Cells Regeneration, promovendo
a atividade regenerativa da pele.
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PDRN

A Revolucdo na Estética Regenerativa

PUREGENE PDRN- POLIDESOXIRRIBONUCLEOTIDE

Inovagdo em regeneragdo, Pro-Aging

e Terapias derivadas do DNA do Salméao

E uma complexa mistura de acido desoxirribonucleico (DNA) obtida por meio
de um processo rigoroso de purificacdo e esterilizagcdo do DNA extraido do sé-
men do salmao, que é 95% semelhante ao DNA humano.

O polideoxirribonucleotideo (PDRN), PureGene PDRN, é
constituido por fragmentos de DNA com pesos moleculares
que variam entre 100 e 200 kDa, extraidos das células
espermaticas do salméo.

I
AR

SALMAO




« Receptor de adenosina A2A

» Nucleosideos e nucleotideos para a
chamada “via de resgate”

« Promogdo da regeneragdo tecidual

« Controle de inflamacgdo e verme-
Ihid&o

« Melhora nos processes de cicatri-
zacgdo

« Atenuagdo de marcas de acne e
poros

Reducdo de rugas
« Reparo da barreira cuténea

Acdo Pro-aging

Protecdo das células contra os
efeitos dos raios UV

BENEFICIOS COSMESTICOS DO
PUREGENE PDRN

« Angiogénese

» Promocdo da atividade celular

* Sintese de coldgeno

« Tratamento de hiperpigmentacdes
» Regeneracdo dos tecidos moles

» Preparacdo da pele

Revitalizagdo cutdnea

« Anti-inflamatoério

Redugdo de cicatrizes

* Pro-aging

Pele mais jovem Textura mais suave da pele | Menos cicatrizes
E f.

Melhora a hidratagéo r Rapida
cutanea recuperacgdo

4

Reducéo do

tamanho dos poros
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MECANISMOS DE AGAO PDRN

ATIVAGAO DO RECETOR A2A

O mecanismo de a¢do do Pure-
Gene PDRN envolve a ativagdo
do receptor A2A da adenosina.
Os receptores de adenosina tém
sido reconhecidos como alvos
promissores para o tratamento
de doencgas relacionadas com
as EROs.

EFEITO ANTI-INFLAMATORIO

O PureGene PDRN possui pro-
priedades anti-inflamatorias
que se manifestam através da
inibicdo de citocinas inflama-
torias. Este processo é mediado
pela ativagdo dos receptores
A2A da adenosing, que regulam
a rede de citocinas.

SINTESE DE COLAGENO

Um dos principais fatores que
contribuem para o envelheci-
mento da pele € o acumulo de
danos no DNA. Assim, a sintese
de DNA é essencial para manter
a homeostase da pele. A luz UV
desempenha papel significativo
nos danos no DNA.

18




(& ESTUDOS COMPROVAM

REGENERAGAO CELULAR Comprovacdo da eficacia do PureGene
Foram investigados os efeitos do PDRN EDRNpCSHbroRlgstos
no crescimento e na secregdo de

proteinas de fibroblastos da pele. Os
PDRN intactos e os PDRN digeridos pela
DNAase estimularam a proliferagéo
celular de forma semelhante.

Quando os fibroblastos foram incuba-
dos com aminodcidos radioativos na
presenca de PDRN intacta ou digeridaq,
a incorporagdo do marcador nas pro= O teste mostra que o PureGene PDRN promove
teinas segregadas aumentou significa-  crescimento dos fibroblastos dérmicos humanos.
tivamente.

(Viabilidade celular de fibroblastos HDF
e DM normais tratados com Alg-PDRN
por 3 dias]

SINTESE DE COLAGENO m

Protocolo: Fibroblastos dérmicos huma-
nos foram cultivados e divididos em um
grupo experimental (meio de cultura

+ 0,05% de PDRN) e um grupo controle
(meio de cultura) e incubados por 12h,
24h e 72h para avaliagdo do potencial na
sintese de coldgeno.

TESTE DE COLAGENGD

CONCINTRAGLD Of COULSIRG

Em comparagdo com o grupo controle, o
- i oo i N
grupo experimental com PDRN apresen- CE SRS

tou significdncia estatistica no estimulo
da sintese de coldgeno e consequente-
mente na concentracdo (teor) de cola-
geno durante os periodos de incubagdo.

B grupo controle
B grupo experimental

—
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&, ESTUDOS COMPROVAM

ATIVIDADE ANTIOXIDANTE DO PDRN

A atividade antioxidante foi avaliada
pelo ensaio DPPH. O PureGene PDRN
mostrou atividades antioxidantes de
maneira dose dependente, e essas
atividades podem suprimir o estresse
oxidativo nas células da pele.

A regulagdo da biogénese mitocon-
drial, da melanogénese e das protei-
nas do tecido conjuntivo & critica para
a homeostase e o envelhecimento
das células da pele. Este estudo ava-
liou os efeitos bioldgicos do PDRN na
biogénese mitocondrial, melanogé-
nese e proteinas do tecido conjuntivo.

O PDRN reduz a expressdo de protei-
nas-chave na melanogénese.

As células foram tratadas com
Arbutin ou PDRN por 72h indicam
expressdo dos niveis protéicos
de MITF, tirosinase, TRP1 e TRP2,
respectivamente.

Arbutin foi um controle positivo com
atividade de hipopigmentagdo co-
nhecida.

PDRN suprime o MITF e seus genes alvo
na melanogénese pela ativagdo da
atividade de ERK e AKT nos melandcitos.
Os resultados deste estudo confirma-
ram a regulagdo negativa do MITF e do
gene melanogénico pelo PDRN.

Além disso, foi demonstrado que o
PDRN inibe diretamente a atividade
da tirosinase, enzima limitante da
melanogénese.

PDRN inibe a atividade da elastase e
a expresséio de MMP1 nos fibroblas-
tos humanos.

Comprovacdo da eficacia do PDRN
na hiperpigmentacgéo e envelheci-
mento cuténeo
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EFICACIA NO GERENCIAMENTO DE
CICATRIZ E MARCAS DE ACNE

Ensaio clinico

Protocolo: O ensaio foi realizado
com 20 voluntdrias sauddaveis com
idades entre 18 e 36 anos. As vo-
luntdrias realizaram a aplicagdo de
um sérum contendo 0,5% de PDRN
duas vezes ao dia durante 8 sema-
nas.

Os resultados confirmam que o
efeitos visiveis e significativos do
PDRN no gerenciamento de cicatri-
zes e marcas de acne em apenas 8
semanas de uso!!!

EFICACIA NA REDUGAO DE POROS E
AGAO PRO-AGING

Ensaio clinico

Protocolo: O ensaio foi realizado
com 20 voluntdrias sauddéveis com
idades entre 18 e 36 anos.

As voluntdrias realizaram a aplica-
¢8o de uma logdo contendo 0,5%
de PDRN duas vezes ao dia durante
4 semanas.

Os resultados confirmam os efeitos
visiveis e significativos do PDRN na

uniformizag@o cuténea através da

redugdo dos poros gerenciamento
de cicatrizes e marcas de acne em
apenas 8 semanas de uso!!!

e BFRCACLL M GENE UL N O [0 BN FC AN O ACHE

* REDUCAO DE PORDS

¢+ ACAD PRO-AGE
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REDUQZ\O DO ERITEMA CUTANEO

Neste estudo, foi avaliado a préatica atual e a percepc¢do da eficacia do trata-
mento com PDRN no eritema facial.

Participaram no estudo 557 médicos que utilizaram PDRN no tratamento do
eritema facial. Os poli-nucleotideos foram utilizados por 84,4% dos médicos
para o eritema facial causado por dermatose facial inflamatéria, 66,4% radio-
frequéncia repetida com laser/microagulhamento e 47,4% pelo uso excessivo
de esteroide.

{4, ESTUDOS COMPROVAM

Conclusées: Os resultados mostraram que os médicos que utilizaram o PDRN
como parte de um tratamento combinado para o eritema resultante de der-
matose facial inflamatéria e radiofrequéncia repetida de laser/microagulha-
mento, e uso excessivo de esteroides, confirmam que o PDRN & eficaz no trata-
mento do eritema facial.

Lee D, et al. Skin Res Technol. 2023 Sep;29(9):e 13466.

ACESSE O QR CODE E
CONFIRA O ESTUDO
COMPLETO
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-




R ativos

CAPILIA LONGA

Caplile Longe™ (Vytrus [ E:penhe) FITO-
EXOSSOMOS MINOXIDIL-LIKE

Capilia Longa™ é a primeira geracdo de peptideos de
plantas, desenvolvido atraves de um processo capaz de
identificar, produzir e concentrar os fitopeptideos otimi-
zados das células-tronco da Curcuma longa, contendo
bilnbes de Exossomos vegetais por 1 mL.

Além desses fitogeptideos, Capilia Longa” & composto por
um blend de nutrientes:

- Oligoelementos (Mg. Fe, Zn. Cu, Cq, etc);

- Aminodcidos essenciais (Metioring, Cisteing, Proling, etc);
- Vitaminas (C, B, B2, 83, B6, B8, B9, etc).

Esta rica composicdo faz com que o ativo seja capaz de

reativar o crescimeno e reduzir a queda dos fios, reinician-
do e nutrindo o foliculo capilar.

QUANTIFICACAO: A andlise de rastreamento de nanopar-
ticulas determina a distribuicdo de tamanho e concentra-
¢do de nanoparticulas na amostra.

Capilla Longa contém cerca de 54,9 bilhées de
exossomas /mL, com tamanho médio de 151irm.

onCinbrogto (Porticuafmi )
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MECANISMOS DE AGAO

Capilia Longa™ possui um mecanismo de agdo exclusivo, agindo nos fatores
chaves para o crescimento adequado do bulbo capilar e equilibrio do ciclo de
crescimento do cabelo, conforme esquema abaixo.

+ Modulagéio dos fatores epigenéticos (miRNAs):

Os fatores epigenéticos miRNA sdo pequenos RNAs ndo-codificantes que
controlam a expressdo de alguns genes, como o0 mMiRNA-31 e miRNA-22, po-
dendo ser alvos para o controle da queda capilar. © miRNA-31 esta relacio-
nado com a fase andgena, previne a entrada do fio capilar para a fase cata-
gena, promove diferenciagdo celular durante o crescimento capilar, sintese
de queratina estrutural e modula a vascularizagdo folicular. J& o miRNA-22 é
relacionado com a fase catégena e telégena, apresentando efeitos contra-
rios ao miRNA-31.

« Fator de crescimento-like (estimula IGF-1):

Outro fator chave na manutenc¢do do fio capilar é o fator de crescimento IGF-
1, responsdavel por manter o fio capilar na fase andgena e o desenvolvimento
do foliculo capilar.

* Nutri¢do do bulbo capilar:

Contribui para promover energia para o crescimento e fortalecimento do fio
capilar na fase andgena.

Proliferagéo das células da papila dérmica

Estudo realizado através da incubagdo de fibroblastos humanos da papila dér-
mica (HFDPC]| durante 48 horas com diversas concentragées de Capilia Lon-
ga™. A intensidade da fluorescéncia, que representa a prolifera¢do, foi analisa-
da em teste imunocitoquimico e comparada com células néo tratadas.

Resultados: Capilia Longa™ promove aumento da proliferagdo celular na papi-
la dérmica em até 177% em
comparagdo com as célu-
las ndo tratadas, apresen-
tando efeito maior que ou-
tros fatores de crescimento
(FGF, VEGF, IGF-1) e ainda
maior que o Minoxidil, que
apresentou um aumento
de 170%.
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Indugéo de IGF-T

Estudo realizado através da incubagdo
de fbroblastos humanos da papila dér-
mica[HFDPC) durante 24 a 48 horas com
diferentes concentracées de Capilia Lon-
ga. A quantificag@o dos niveis de IGF-1
foi analisada através do teste de ELISA e
comparada com células ndo tratadas.

Resultados: Capilia Longa estimula a
sintese do KF-1na papila dérmica em até
115%, mostrando uma atividadee mais
répida em compara¢do ao Minoxidil, que
em 24 horas apresentou um aumento de

apenas 36%.
a1 %
16 % I

025 pgrml (R JTT
Bliracidil [N A CAP LOHNGE ™
[ W)

lmdice de Producio de 1GF-1 (%)

Comparagdo do est do fator de cres: IGF-1 de Capilia Longa™ e Minowidi

BENEFICIOS:

» Reduz a queda capilar;

» Promove o crescimento de 13500 novos
fios;

* Promove o crescimento de cilios e so-
brancelhag;

» Fator de crescimento-like;
« Minoxidil-like;

« Reinicia o crescimento do bulbo capilar;

« Promove o aumento do volume capilar.

—4
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Mensuracdo do Crescimento e Densidade Capilar

Estudo realizado em 40 voluntdrios caucasianos entre 18 e 60 anos de idade,
com queda capilar causada por diferentes etiologias. Os voluntdrios do sexo
masculino apresentavam alopécia de grau Il a IV pela escala Hamilton e os do
sexo feminino, | e Il pela escala
Ludwig. Os voluntdarios foram
avaliados com uma aplicagdo
didria de Capilia Longa™ a 1%
em relagdo ao placebo durante
45, 90 e 150 dias, sem mudanga
do estilo do cabelo e coloragéo
durante o tempo de andlise.

Resultado: Promove o aumento
do coeficiente de crescimento
capilar de 27%, sendo o0 aumen-
to da fase andgena em 6,5% e
redugdo da fase telégena em
16%.

Resultado: Aumenta a densidade
capilar a partir de 90 dias em 15,3%,
sendo observado até 52% de aumen-
to e média de 17,3% da densidade
apbs 150 dias.

AiEmanio o0 Densdods Coplor (1]

T= b T=150d
Densidode capilar avaliodo atralis do TrichoSoon®
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Resultados: Apds a aplicagdo de Capilia Longa™ 1%, observou-se apds 150 dias:

+ Até 89% de reducdo da queda capilar;

 Até 52% de aumento da densidade capilar;

+ Mais 13.500 novos fios;

+ 85% dos voluntdrios observaram formagdo de novos fios capilares;
* 95% dos voluntdrios observaram reducdo da queda capilar.

<
>
o
o
o
=
o]
o
(723
o
[a]
>
-
&
(4




Pl -

Aumento da densidade
de sobrancelhas e cilios

Este estudo teve como objetivo a avaliagdo da eficacia de
1% de Capilia Longa™ no aumento da densidade de cilios e
sobrancelhas.

Foram avaliadas 20 voluntdrias com idades entre 18 a 65
anos, que aplicaram o ativo em um lado do rosto nas so-
brancelhas e cilios, 2 vezes ao dia, por um periodo de 2 a 4
meses.

&, ESTUDOS COMPROVAM

Resultado: Aumentou a densidade dos cilios em até
+200% (3 vezes) e das sobrancelhas em até +50% (1,5
ACESSE O QR CODE E

CONFIRA O ESTUDO vezes) e até +100% (2 vezes) apds 2 e 4 meses, respectiva-
COMPLETO mente




B2 Ativos
MATRIXYL® SYNTHE'G™

Lipopeptideo que estimula

a sintese de seis principais
componentes estruturais da
derme: Colageno Tipo |, Ii,
IV, Fibronectina, Laminina e
HeatShock Protein (HSP 47)

‘Q ESTUDOS COMPROVAM

25 voluntdrias com idade entre 42

e 70 anos apresentando rugas na
testa e no contorno dos olhos (é@reas
resistentes) aplicaram um creme
contendo 2% de MATRIXYL® SYNTHE'G™
durante 2 meses em relacdo ao

placebo.

ACESSE O QR CODE E

CONFIRA O ESTUDO
COMPLETO

Matrixyl" synthe's™

Pal- ¥ MO K

MATRIXYL" synthe'g™
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ACESSE O QR CODE E
CONFIRA O ESTUDO
COMPLETO
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Voluntaria 18

-

B2 amivos
CRYSTALIDE™

Estimula a sintese de a-cristalinas:
HSP 20 (a-cristalina) é responsavel
pela sintese protéica de qualidade
além da remocgdo de proteinas
desnaturadas que se acumulam na
epiderme

/4, ESTUDOS COMPROVAM

CRYSTALIDE™ remove as proteinas desnaturadas
e aumenta a luminosidade: 25 mulheres com
idade de até 44 anos utilizaram uma formu-
lagdo contendo CRYSTALIDE™ a 3% duas vezes
ao dia. Apds seis semanas é possivel conferir o
aumento da luminosidade da pele.

Voluntaria 11

Voluntaria 17
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Uma Experiéncia Personalizada

Protocolo Exossomas + PDRN
Rosto, Colo e Pescogo

Uso Profissional

EXO + PDRN

Soro concentrado Full Face
Exo Skin Cells 1,5%
PDRN 0,3%
Hyaluronic NaNO .......ccesnecees [0}
Crystalide 2%
Matrixyl Synthe 6................mnnn. 3%
SOro AtiVAdO gSP .ceeemeenccermmancenees 2mL

MODO DE USO: Quebre a ponta da
ampola e aplique todo o contelddo
na face. Pode ser usado apds alguns
procedimentos, inclusive no microa-
gulhamento como drug delivery.

EXO + PDRN

Pelicula Pés Procedimento

Exo Skin Cells 1,5%
PDRN 0,3%
Kahai Oil 3%
Matrixyl synthe B.......ceennns 2%
Crystalide 2%
Pelicula Vegetal

Water Off gqsp 209

MODO DE USO: Aplicar em
pbs-procedimentos como
Peelings e ou Lasers.

g
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EXO + PDRN

Exo Skin Cells

Névoa Facial Regenerativa

1,5%

PDRN 0,3%
Nano Vit C 10%
Nano Hyaluronic ... 5%
Névoa facial gSp.......eees 50mL

MODO DE USO: Borrifar diretamente no rosto,
mantendo uma disténcia de cerca de 20
centimetros apds todos os procedimentos
(finalizadora de procedimentos).

EXO + PDRN

Mascara Bio Regenerativa

Exo Skin Cells 1,5%
PDRN 0,3%
Kahai Oil 3%
Syn-Ake 4%

Mdscara Peel off Gold gsp ......... 30g

MODO DE USO: Aplicar a mdscara Peel off no
rosto uniformemente com os dedos ou com
o auxilio de um pincel. Aguardar 30 minutos
para a secagem completa. Remova a
mascara Peel off do rosto comecando pelas
extremidades de baixo para cima. Aplicar a
cada 15 dias.

Protocolo Exossomas + PDRN Capilar
EXO + PDRN - Soro Capilar Concentrado

Exo Skin Cells 1,5%
PDRN 0,3%
Capilia Longa 2%
Bioex Capilar 10%

MODO DE USO: Quebre a ponta da ampola e
aplique todo o contelddo no couro cabeludo. Pode
ser usado apds alguns procedimentos, inclusive no
microagulhamento como drug delivery capilar.

& |



EXO + PDRN - Booster Cream Night (Prata)

PDRN 0,1%
Niacinamida PC 2%
Hyalupure 10x 5%
Cream Night gsp .......cecerernnens 159

MODO DE USO: Aplicar de 1a 2 pumps na face
durante a noite, espalhando bem, massageando
até absorgdo completa do produto.

EXO + PDRN - Booster Cream Day (Dourado)

T )

T Exo Skin Cells 1,0%

s % Crystalide 2%
Matrixyl Synthe 6........cvncceenn. 2%
NanoVit C 5%
Cream Day 15g

MODO DE USO: Aplicar de 1 a 2 pumps na face
durante o dig, espalhando bem, massageando
até absorgdo completa do produto.

EXO + PDRN - Névoa Capilar

Exo Skin Cells 1,0%
PDRN 0,1%
Capilia Longa 0,5%
Bioex Capilar 5%
Procare Aox 1%
Nanocare Fiber 1%
(\[=}V/eToRoToT o] | (o] SR 50mL

MODO DE USO: Borrifar na extens@o
do couro cabeludo, principalmente
nas areas afetadas por queda capilar

p—|_
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SAUDE DA MULHER

UM OLHAR PARA O FUTURO

Cuidar do futuro hoje!

O funcionamento do corpo feminino tem peculiaridades quando comparado
ao organismo do homem e, ao pretendermos cuidar delas, nés precisamos
entender que a satde da mulher vai além de questdes ginecolbgicas e deve
contemplar uma infinidade de recortes.

Além do bem-estar fisico, a saude mental e emocional, o planejamento fami-
liar, sGo pilares que fazem parte dos cuidados da saldde feminina. Essas es-
pecificidades s@o ainda maiores quando se trata de pUblicos como mulheres
negras, indigenas, privadas de liberdade ou mesmo aquelas que vivem em
zonas rurais.

Na PharmaVie, firmamos o compromisso com a qualidade de vida. Para nés,
cada féormula é um ato de cuidado, o cuidado deve ser PERSONALIZADO, com
férmulas desenvolvidas com a mais profunda dedicac¢do, principalmente
quando o assunto & a satde da mulher.

Acreditamos que a saude feminina & sobre celebrar cada fase da vida, desde
a juventude até a maturidade e/ou maternidade. E sobre exaltar as mulheres e
Ihes dar a oportunidade de viver uma vida plena e saudavel, com vitalidade e
bem-estar.
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Unimos forgas na CONSTRUGAO DE UM FUTURO onde a salde fe-
minina € celebrada e priorizada. Somos nds por elas, porque acre-
ditamos que uma mulher sauddvel é o alicerce de uma sociedade
equilibrada. Junte-se a nds nesta jornada de cuidado e empodera-
mento, afinal saude e bem-estar como seu maiores poderes.

Com o passar dos anos, o corpo da mulher passa por diversas
transformacgées, e € fundamental acompanhar essas mudangas
adaptando-se a hdbitos de vida mais sauddveis.

O envelhecimento da mulher & marcado por diversos processos
biolégicos que afetam a integridade celular. Entre eles, estd a ins-
tabilidade genémica causada pelo acimulo de danos ao DNA, e o
atrito dos teldbmeros, que encurtam a cada divisdo celular, limitan-
do a capacidade de renovacgdo. Esses fatores levam ao aumento
do risco de doengas e ao envelhecimento celular. Além disso, as al-
teragdes epigenéticas influenciam a ativagdo ou bloqueio de genes
essenciais, afetando a longevidade e a predisposi¢do a doengas.

Outro aspecto importante & a perda da proteostase, ou seja, a ca-
pacidade do corpo de manter proteinas sauddveis, o que resulta no
acumulo de proteinas defeituosas. Junto a isso, o desequilibrio de

nutrientes causado por mudangas metabdlicas prejudica a distri- g |
buicdo de energia e nutrientes, afetando a composigdo corporal e w \
aumentando o risco de doencgas cronicas. Além disso, o acimulo U

de células senescentes libera substdncias inflamatérias que con- L .

taminam células sauddveis, contribuindo para o envelhecimento —

dos tecidos. ~—*

Com o avango da idade, ocorre também o esgotamento
das células-tronco, o que diminui a capacida-

de de regeneragdo dos tecidos, enquanto
a inflamacdo intercelular crénica (in-
flammaging) intensifica a producéo de
substdncias inflamatérias, associadas

a doencgas relacionadas a idade.

Esses mecanismos, combi-

nados, resultam em um

processo de envelhe-

cimento que afeta

a salde e a qua-

lidade de vida da

mulher.
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Qual a origem do
envelhecimento

* Instabilidade genémica por dano ao DNA
* Atrito dos telomeros

* Alteracgdes epigenéticas na ativagdo ou
bloqueio de gens

 Perda da manutencgdo saudavel das
proteinas (proteostase)

 Desequilibrio de nutrientes por altera-
¢oes metabdélicas

 Acimulo de células senescentes conta-
minando sauddveis via SASP

» Esgotamento das células tronco

« Inflamagéo intercelular/producéo de
substancias inflamatérias

PORQUE DEVEMOS BUSCAR CONDICOES
PARA UMA LONGEVIDADE SAUDAVEL?

“DESVIAR DO QUE NOS ENVELHECE ALEM DE RETARDAR
O ENVELHECIMENTO, NOS AFASTA DAS DOENCAS E DA MORTE”

DAVID SINCLAIR

Ao cuidar da saude, vocé investe em sua qualidade de vida
e contribui para uma sociedade mais equilibrada e forte.
Afinal, uma mulher sauddavel hoje & um exemplo para todas

as geragoes.

Na jornada da mulher, estamos juntas para transformar sua
forma de cuidar de si trazendo a exceléncia farmacéutica
para amplificar os resultados da sua roting, pois o cuidado
com a saude da mulher engloba diversas areas, e cada uma

delas exige atengdo especial.
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SAUDE HORMONAL

O cuidado com a saude hormonal
parte do principio da andlise das
diversas alteragdes que o corpo fe-
minino passa durante o decorrer da
vida. O ciclo menstrual, a puberdade,
a gravidez, o periodo pds-parto e a
menopausa sdo fases importantes
que impactam, cada uma de sua
maneira, o controle e a estabilidade
hormonal da mulher.

A regulagdo hormonal é realizada

pelo modelo do eixo hipotdlamo-hipéfise-alvo com produgdo pulsatil, meca-
nismo de feedback e por gladndulas independentes. As disfungées nesta or-
questra levardo ao surgimento de doencgas e dificuldades na vida da mulher,
como por exemplo: hiperandrogenismo, domindncia estrogénica e perda de
qualidade de vida no periodo da menopausa.
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As alteragbes hormonais, principalmente na menopausa, po-
dem estar relacionadas a diversos sintomas e doengas causa-
das por desequilibrio hormonal. Exemplo disso sdo os sintomas
de mudanga intensa de humor, fadiga crénica, irregularidades
menstruais e doengas como a sindrome dos ovarios policisti-
cos, endometriose e osteoporose. Vamos verificar alguns desses
principais fatores:

DOMINANCIA ESTROGENICA

A domindncia estrogénica é caracterizada pelo desequilibrio da
relacdo entre os niveis de estrogénios e progesterona, seja pelo
aumento do estrogénio ou pela redugdo da progesterona, e esta
disfuncdo é potencial para o desenvolvimento de diversos pro-
blemas de saude e mudancas fisiologicas na mulher.

HIPERANDROGENISMO

Hiperandrogenismo na mulher refere-se ao aumento dos niveis
de horménios andréogenos, como testosterona, DHT, androstene-
diona que podem levar a manifestagdes clinicas, por exemplo,
acne, hirsutismo, irregularidades menstruais, alopecia androgé-
nica e em casos mais graves, a virilizagdo.

OSTEOPOROSE

A menopausa impacta significativamente a sadde 6ssea devido
a privagdo de estrogénio. Mulheres com menopausa precoce
tem 80% mais riscos de desenvolver osteoporose e aumento de
fraturas 6sseas. E fundamental a manutencdo da densidade
mineral 6ssea através das mudangas do estilo de vida e terapia
hormonal, quando indicada, e quanto antes os cuidados forem
tomados, melhores sdo os resultados a longo prazo.

A suplementagdo com nutracéuticos de forma inteligente e basea-
da em ciéncia, também é um fator importante de protecdo dsseaq,
tanto para a manutengdo da densidade mineral 6ssea, como para
a redugdo dos niveis de metais pesados, como o aluminio, tam-
bém relacionado ao desenvolvimento da osteoporose.
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Terapia hormonal

A terapia hormonal (TH) surge como uma opgdo eficaz para tratar muitos des-
ses efeitos, proporcionando beneficios tanto fisicos quanto cognitivos.

Um dos principais impactos da terapia hormonal € o aumento da taxa anabo-
lica, que ajuda a prevenir o catabolismo muscular, um processo comum apos
a menopausa que pode levar & perda de massa muscular. Além disso, a te-
rapia estimula a sintese de miosina, uma proteina crucial para a fungdo mus-
cular, e melhora a resisténcia a insuling, reduzindo o risco de desenvolvimento
de diabetes tipo 2. Outro beneficio importante & a regulagdo da temperatura
corporal, aliviando ondas de calor e desconfortos tipicos dessa fase.

A TH também influencia positivamente a qualidade do sono, estimulando o
sono REM2, uma fase importante para o descanso e recuperagdo do corpo.
Além disso, a terapia hormonal reduz o risco de catarata e, de forma signifi-
cativa, previne o Alzheimer ao estimular a produgdo de colina, um nutriente
essencial para a fungdo cognitiva. Esses beneficios demonstram como a tera-
pia hormonal pode ser uma aliada no tratamento dos efeitos da menopausa,
promovendo uma melhor qualidade de vida para as mulheres.

ESTRADIOL

O estradiol € essencial para a salde cardiovascular, pois mantém a elastici-
dade das artérias, promove a dilatagcdo dos microcapilares e aumenta o fluxo
sanguineo, o que ajuda a reduzir o risco de doengas cardiacas. Ele também
inibe a agregagdo plaquetdria, o que previne a formacgdo de codgulos, e re-
duz a deposicdo de placas de ateroma, diminuindo o risco de aterosclerose.
Além disso, o estradiol contribui para a sadde 6ssea e muscular, pois aumenta
a captagdo de magnésio, reduz os niveis de LDL (colesterol ruim) e mantém a
sintese de colédgeno, preservando a elasticidade da pele e a integridade dos
tecidos.

« Mantém elasticidade das artérias;

« Dilatador microcapilar;

« Aumento do fluxo sanguineo;

* Inibe agregacgdo planetdria;

* Reduz a deposi¢do de placa de ateroma;

« Aumenta a captagdo orgdnica de Magnésio;
» Hipotensor;

« Reduz LDL;

« Mantém niveis de coldgeno;

« Inibe a oxidagdo de LDL.
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TESTOSTERONA

A Testosterona, por sua vez, é crucial para varios aspectos da
sadde tanto em homens quanto em mulheres. Nos homens, sua
deficiéncia & um dos principais fatores para a osteoporose. A
testosterona estimula a diferenciagdo de osteoblastos, promo-
vendo a formag¢do de massa 6sseaq, e, através de sua conversdo
em estrogénio, suprime a agdo dos osteoclastos, responsdveis
pela reabsorgdo 6ssea. Além disso, a Testosterona é fundamen-
tal para a libido, meméria, qualidade do sono e humor, e seu
equilibrio previne a depressdo e o ganho de peso. A manutengdo
de niveis adequados de testosterona também impacta a satde
do assoalho pélvico, importante para a continéncia urindria.

Funcgoes da Testosterona

« Aumenta interesse sexual;

« Aumenta sensagdo de bem estar;

« Aumenta muasculo, massa e forca;

« Ajuda a manter a meméria;

« Ajuda no ténus muscular e reduz a flacidez;
« Diminui excesso de gordura corporal;

« Ajudar manter massa 6sseaq;

- Eleva a norepinefrina/serotonino no cérebro.

PROGESTERONA

A Progesterona desempenha um papel protetor, especialmente
no combate ao cancer de mama, além de atuar na osteogénese
(formagao de massa éssea). Ela ajuda a equilibrar os sintomas
emocionais da menopausa, como a irritabilidade, e possui uma
acdo diurética natural, o que contribui para a redugdo da reten-
¢do de liquidos, comum durante esse periodo.

Progestagenos

* Protetor da mama;

« Estimula osteogénese;

- Combate airritabilidade;
» Acdo diurética natural.
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GESTRINONA

A gestrinona, um derivado da Testosterona, € utilizada no tratamento de con-
dicbes como a endometriose, por suas propriedades anti-estrogénicas, an-
ti-progestogénicas e androgénicas. Ela inibe a produ¢do de gonadotrofinas,
regulando a atividade hormonal e ajudando a controlar o crescimento de
tecidos estrogénio-dependentes.

INDICAC}GES DA GESTRINONA

Patologia estrogeno dependente
« Endometriose;

« Adenomiose;

 Miomas;

* TPM.

Geral

« Sarcopenia;

« Osteopenia;

» Reducgdo SHBG;
 Assoalho pélvico.

Esses hormonios, usados de ma-
neira equilibrada na terapia hor-
monal, proporcionam beneficios
significativos, desde a preservagdo
da sadde cardiovascular e 6ssea
até a melhora do bem-estar emo-
cional e mental, promovendo uma
melhor qualidade de vida durante
e apés a menopausa.




SUGESTOES DE FORMULAS
SAUDE HORMONAL
SAUDE DAS ARTICULAGOES

MOVIE COMPLEX

MOVIE COMPLEX age estimulando a formagdo das células da cartilagem, além
de alto poder anti-inflamatorio, contribui minimizando o impacto do desgaste
que ocorre naturalmente a medida que envelhecemos, quando a lubrificagéo
fica comprometida, renovando as estruturas de apoio ao redor das articula-
¢Oes e 0ssos.

Nossa formula inovadora associa:

« COLAGENO TIPO I
« CONDROITINA

« MSM

« MAGNESIO

« VITAMINA D3

« BORO ”

. f\%ﬁg.ﬂfLURON'CO Ammumﬂss
OBl CXLAEEND TPOR

EXTRATO DE CURCUMA LONGA (CURCUMINA)

Cientificamente pesquisados e comprovados, em
apenas 1 comprimido ULTRA CONCENTRADO ao diq,
com 9 ativos agindo em sinergia

Associamos ingredientes que promovem a manutengdo da salde éssea e ar-
ticular, conforto, flexibilidade e renovagéo das articulagdes, reduzindo a limita-
¢do dos movimentos.

Dentre seus principais beneficios destacamos:

« Combate dores articulares;

» Melhora os movimentos das articulagdes aumentando a flexibilidade;

« Auxilia nos efeitos da Artrite, Artrose, Osteoporose, Fibromialgia, entre outras;
+ Possui agdo anti-inflamatéria;

« Fortalece ossos, articulagdes e musculatura;

» Regenera as cartilagens, promovendo a lubrificagdo das articulagoes;

Recomendagées de uso: Ingerir 1 (um) comprimido ao dia 30 minutos antes ou
durante o café da manha.
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TERAPIA HORMONAL

Reposi¢do em Gel transdérmico
Pentravan®

E um veiculo transdérmico de alta
eficacia, com o maior embasamen-
to cientifico. SGo mais de 70 estudos
publicados ou em fase de publicagdo
com mais de 35 IFAs testados. Unico
que garante a absorgdo do IFA para
a corrente sanguinea com eficdcia,
segurancga e reprodutibilidade. Pen-
travan® conta com a tecnologia li-
possomal nanomeétrica, que promove
a permeacgdo através da bicamada
lipidica do estrato cérneo sem dani-
fica-lqg, facilitando a liberagcdo trans-
dérmica.

Progesterona
ORAL 50-100mg /dia

Estradiol 35mL

ESTRADIOL 0,5 a 2 mg/
0,25mL - 1 click
Em PENTRAVAN®

Testosterona 35mL

TESTOSTERONA 3 a 10 mg/
0,25mL - 1 click
Em PENTRAVAN®

Gestrinona 35ml

1-2,5mg PENTRAVAN®/
0,25mL - 1 click
2-3x por semana

Em embalagem Topi-CLICK
Ideal para uso topico de dosagem controlada.

O Topi-CLICK® & um apli-
cador de dosagem topica,
projetado pensando no pa-
ciente: um método simples,
eficaz e conveniente de
dispensar pomadas, cre-
mes, géis e logcdes tépicas.

e Pratico;

* Ndo tem contato com a
mdJdo;

« Diminui o risco de conta-
mMinacdo;

« Embalagem econémica;

« Permite ajuste dosagem
em apenas 1 click;

« 1 click = 0,25mL;
* Até 140 aplicagdes.

ACESSE O QRCODE
E VEJA COMO
APLICAR O SEU GEL
TRANSDERMICO
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SAUDE GINECOLOGICA

A salde ginecoldgica abrange todos os aspectos relacionados ao siste-
ma reprodutivo feminino. Dessa forma, todo cuidado ginecolégico ndo é
apenas importante como essencial para a qualidade de vida feminina.
Para cuidar de si, & imprescindivel estar atenta ds possiveis doengas re-
lacionadas a esse sistema, dentre elas:

SINDROME DO OVARIO POLICISTICO

A SOP &€ uma doenca com uma série de disfungdes, por exemplo, hipe-
randrogenismo, resisténcia insulinica e disfungdo ovariana. Suas mani-
festagodes clinicas podem impactar a qualidade de vida da mulher de
diferentes formas, seja através da autoestima ou da infertilidade, dificul-
tando o sonho de ser m@e.

ENDOMETRIOSE

A endometriose € uma doencga cronica, inflamatéria e estrogénio de-
pendente caracterizada pela presenga do tecido endometrial, fora da
cavidade uterina e do miométrio, com ou sem sintomas, que podem ser
intensos, como a dor pélvica e infertilidade.

O periodo de preconcepgdo € uma janela de desenvolvimento sensivel
na qual uma variedade de exposicdes, como substdncias téxicas, nutri-
¢do, drogas, estresse e exercicios, afetam a epigenética e o impacto na
prole pode desencadear multiplos problemas de desenvolvimento e pré-
-disposi¢cdes genéticas. Certificar que a satde da gestante estd em dia
durante a gravidez também é fundamental para a mde e para o nasci-
mento do bebé. A salde dos pais determinam a saude dos seus filhos.

MIOMATOSE

Os miomas uterinos sdo tumores pélvicos sélidos mais frequentes em
mulheres em idade fértil. Podem estar localizados no corpo (classifica-
dos como subseroso, submucoso ou intramural) ou no colo uterino. As
manifestagdes clinicas incluem sangramento uterino aumentado, dor
pélvica, infertilidade, anemia, fadiga e assim por diante.

DOR PELVICA

Estas e outras doencas podem gerar dor pélvica, um sintoma importante
que impacta diretamente a qualidade de vida e funcionalidade da mu-
Iher. Portanto, a causa da dor deve ser investigada e a paciente receber
o tratamento personalizado.
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SUGESTOES DE
FORMULAS ,
SAUDE GINECOLOGICA

BIOBERON™

A berberina da saude da mulher, com tecno-
logia lipossomal, biodisponibilidade 10x supe-
rior, 6x mais solUvel e sem efeitos colaterais
gastrointestinais, em comparagdo com a
forma tradicional.

Dose: 160mg — 2x ao dia

« Sindrome de Ovdrio Policistico;

* Hiperandrogenismo;

« Resisténcia insulinica;

« Infertilidade por anovulagdo crénica;
+ Obesidade e Metabolismo Lipidico.

MIOINOSITOL

O mio inositol, um isdmero da glicose, é pre-
cursor de diversos segundos mensageiros
que participam de processos bioldgicos vitais
no organismo. Dentre as fontes dietéticas nas
quais o mio inositol pode ser encontrado, des-
tacam-se cereais integrais, frutas e carnes.

Diversos estudos vém demonstrando que a
suplementag¢do de mio inositol auxilia na ati-
vidade antioxidante, reduzindo o dano oca-
sionado pelo estresse oxidativo. Ainda, o mio
inositol apresenta atividade sobre a captagdo
de glicose, com ag¢do sensibilizadora da insu-
lina, de forma a ser empregado na prevencdo
e tratamento de desordens metabdlicas as-
sociadas a resisténcia a insuling, incluindo a
sindrome metabdlica, diabetes e melhora dos
aspectos globais relacionados com a Sindro-
me do ovdrio policistico.

DOSE: 1000mg — 2x ao dia H‘




« Contribui para fertilidade, pois reduz a quantidade de FSH necessaria para
estimulacdo ovariana, melhorando a qualidade dos 6évulos;

+ Auxilia na redugdo de colesterol no sangue, evitando o diabetes gestacional;

« Apresenta resultados benéficos para mulheres com SOP, ajudando na regu-
lagdo do ciclo menstrual e na melhora no metabolismo da glicose;

« Age equilibrando o perfil hormonal feminino, por isso também é eficiente em
amenizar os sintomas da SOP;

« Tem a capacidade de reduzir os niveis de resisténcia a insuling;

« Contribui na endometriose, pois desempenha papel vital na degradagdo do
excesso de estrogénio;

« Auxilia na atividade folicular, a presenca de altos niveis de Mio-Inositol no flui-
do folicular estd relacionada com uma boa qualidade dos dvulos.

BIOBERON™ 160mg
MIOINOSITOL......covveruerrecrmrcnnnne 500mg

Posologia: Tomar 1 capsula
2 vezes ao dia ou conforme

orientacdo médica. ACESSE O QR CODE E

CONFIRA O ESTUDO
COMPLETO

MIODESIN™

E um nutracéutico composto por um
blend de plantas (Uncaria tomento-
sa, Endopleura uchi e H. pluvialis) em
proporcdes Unicas para o tratamento
ndo hormonal da miomatose uterina
e endometriose.

Dose: 250mg a 1000mg ao dia.

. MIODESIN™ 250mg
« Tratamento da endometriose e
miomatose Posologia: Tomar 1 capsulala
. Potente efeito anti-inflamatério e 2x ao dia apos as refeigoes.

R cante OBS: Fazer uso por até 2 me-

» Eficacia no alivio dor pélvica ses, realizar um intervalo de 1
» Redugdo do volume uterino més para utilizar novamente.
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E a Unica lactoferrina microencap-
sulada Target Release, que libera a
mesma de forma intacta no seu sitio
de acao (intestino). Desta forma,
temos um aumento da viabilidade da
lactoferring, favorecendo a sua bioa-
tividade.

Dose: 100 a 600mg ao dia.

« Aumento do metabolismo e aporte

de Ferro; LACFER™ 200mg
+ Saude da microbiota vaginal, inclu- Posologia: Tomar 1 cdpsula ao
sive em gestantes; dia ou conforme orientagéo
« Melhora da imunidade. médica.

—
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SAUDE METABOLICA

Saude metabdlica refere-se ao estado 6timo
de um individuo em relag¢do ds suas fun-
coes metabdlicas, que passa pela produgdo
energética, processos catabdlicos e ana-
bdlicos e controle do ritmo do organismo.
Estd intimamente ligada & sadde hormonal,
j& que sdo os hormonios que estimulam ou
inibem as fungées metabdlicas.

A falta de saude metabdlica serd determi-
nada pela presenga de fatores de riscos

ou doengas cronicas que desarranjam os
processos citados anteriormente, como in-
flamagdo crénica, estresse oxidativo, pero-
xidacdo lipidica, disfungdo mitocondrial, re-
sisténcia insulinica, obesidade, dislipidemia,
sindrome metabdlica, diabetes, doencas
ardiovasculares, declinio cognitivo, desre-
gulagcdo hormonal, entre outras.

Gorenciomento do Peso
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O controle do peso estd profundamente ligado a multiplos
fatores biolégicos que devem ser ajustados para alcangar
e manter um equilibrio saudével. Um dos primeiros passos
é corrigir a resisténcia a insulina (RI), uma condigéo que
interfere na capacidade do corpo de usar a glicose ade-
quadamente, levando ao acimulo de gordura e ganho de
peso. Outro fator crucial é corrigir a disbiose intestinal, ou
seja, o desequilibrio na flora intestinal, que pode afetar o
metabolismo e aumentar a inflamagd&o no corpo.

A disbiose é uma alteragdo na composi¢do e no equilibrio
da microbiota intestinal. Em outras palavras, € quando

as bactérias "boas” e "ruins’ que vivem no nosso intestino
perdem a harmonia, levando a diversos problemas de
saude.

Imagine o seu intestino como um jardim: Quando todas

as plantas estéo em equilibrio, o jardim é bonito e sauda-
vel. Mas se alguma praga ou doenga atacar, as plantas
podem ficar doentes e o jardim todo pode ser afetado. A
disbiose € como uma praga no jardim intestinal, alterando
0 ecossistema e causando problemas.

e
Por tanto, reduzir a inflamacgdo crénica subclinica é es- :«\ ’
sencial, pois essa inflamagdo silenciosa contribui para o 5 .
aumento de peso e dificulta o processo de emagrecimen- |
to. Além disso, &€ necessdrio modular neurotransmissores e —

leptina, hormdnio que regula a saciedade. O desequilibrio
desses fatores pode levar a episdédios de fome excessiva e
dificuldade em controlar o apetite.

Corrigir o sono e tratar a pausa hormonal, especial- v .
mente em mulheres na menopausa, sdo fun- -
damentais. O sono inadequado desregula
hormaonios importantes e pode aumentar a re-
sisténcia a insuling, enquanto a pausa hormo- .
nal afeta a producdo de estrogénio, dificultando
a perda de peso e a manutengdo da saciedade.
O equilibrio desses elemen-
tos é crucial para o geren-
ciamento saudavel do
peso corporal.



SUGESTOES DE
FORMULAS
SAUDE METABOLICA

RESVITECH™

E um produto inovador com tecnologia
patenteada que garante ao resveratrol
uma liberagdo sustentada por 24h, au-
mento do tempo de meia-vida, 10x mais
biodisponibilidade e garantia de entrega
da sua forma livre no plasma.

Dose: 50mg Ix ao dia.

« Resveratrol livre por 24 horas no plasma;
« Potente antioxidante e antiinflamatoério;
« Coadjuvante na Obesidade e Lipedema;
« Protetor cardiovascular;

« Coadjuvante no tratamento da endo-
metriose.

CLOCK®

Um avangado e inovador fitocomplexo,
elaborado a partir de duas plantas (Ros-
marinus officinalis e Hemerocallis fulva),
promove o aumento efetivo da Irising, da
Melatonina e do BDNF. Clock® é a solugdo
completa para o emagrecimento. Contri-
bui para o aumento do efeito browning e
termogénese.

Dose: 500 a 1000mg ao dia, tomar, de
preferéncia, & noite.

« Unico que aumenta os niveis de Irising;
» Aumento da Melatonina e BDNF;
» Melhora qualidade do sono;

» Reduz gordura localizada e visceral Sad-
de Hormonal.
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MAXSOLVE™

Coenzima QI0 em tecnologia inovadora de nanoemulsdo,
com teor 2 20% de CoQIO0 e ingredientes biocompativeis.
Apresenta concentragdo plasmatica superior, mesmo apos
14h de administragdo. E um produto versatil, com posologia
facilmente adaptada e pratico de usar.

*Em concentragdes acima de 1% pode haver transferéncia de
cor para pele e tecidos, devendo ser utilizado com atengdo.

Oral: Gotas, Chocolate e Gomagron™ Topico: TrichoSol™ e
SensiHidra™

Dose: 2 a 10 gotas ao dia (via oral)
Uso capilar: 1-5%.

Regeneracgdo cutanea: 4-8%
Linhas de expresséao: 0,3-1%

« Tecnologia de nanoemulsdo;

« Biodisponibilidade 500% superior;
« Unico 100% solGvel em agug;

- Otimo perfil de estabilidade;

» Formas farmacéuticas diferenciadas.
CROMINEX®

E uma associagdo inovadora e patenteada de Cromo Triva-
lente complexado com extratos padronizados de Phyllanthus
emblica (amla) e Shilajit que garantem maior biodis-
ponibilidade e inibigdo da oxidagdo para o Cromo
Hexavalente, téxico ao ser humano.

~
Dose: 10 a 20mg ao dia. i

« Inibicdo da conversdo para cromo hexavalente;
* Resultados comprovados;

« Melhora do peffil lipidico e
sensibilidade insulinica;

« Promove a fungéo
endotelial.

51

gl



- e
" \

CITRUSIM®

Extrato seco obtido através do fruto de Citrus sinensis padronizado em
3% de antocianina C3G, laranja moro, para emagrecimento, dislipidemia,
sensibilidade insulinica e esteatose hepatica.

Dose (associado): Dose: 500 a 1000mg ao dia (via oral)
300 a 500mg ao dia (via oral)
Dose (isolado): 500 a 1000mg ao dia.

ALLYL ABG™

E um extrato de alho negro maturado, com processo de obtengéo exclusi-
Vo, possui efeito anti-hipertensivo, cardioprotetor, antioxidante e modula-
dor do perfil lipidico.

Dose: 250mg ao dia.

CACTIN™

Derivado do Opuntia ficus-indica, naturalmente rico nos pigmentos beta-
lainas, como a betanina e a indicaxantina. A indicaxantina representa 65%
a 85% do total de betalainas e é mais biodisponivel do que a betanina.

Apresenta acdo diurética, promovendo a eliminagdo do excesso de flui-
dos sem causar desequilibrio eletrolitico, uma vez que este ativo também
é rico em minerais, vitaminas e compostos fendlicos.

Também colabora no cuidado da esteatose hepdatica, no aumento da
sensibilidade a insulina, na melhora da sadde éssea e na redugdo de gor-
dura, medidas, colesterol LDL e triglicerideos.

Dose: 500 a 1000mg ao dia.

RESVITECH® 50mg CACTIN™ 500mg
CLOCK® 500mg CITRUSIN® 500mg
ALLYL ABG™ 250mg CROMINEX® 10mg
Posologia: Tomar 1 cépsula su- Posologia: Tomar 1 capsula
blingual a noite. pela manha.

MAXSOLVE™

Dose: 5 gotas ao dia (via oral)



SAUDE MENTAL

O envelhecimento e a
saltde mental sdo influen-
ciados por fatores biologi-
cos e ambientais. A neu-
roinflamagdo e o estresse,
tanto agudo quanto cré-
nico, podem prejudicar

o cérebro, enquanto a
epigenética mostra que o
ambiente e o estilo de vida
afetam a expressdo dos
genes. A desnutrigdo e o
desequilibrio no microbio-
ma intestinal também tém
impacto direto no humor e
no comportamento.

O meio ambiente, como

a exposi¢cdo a poluentes,
pode acelerar o encurta-
mento dos teldmeros, o
que contribui para o enve-
Ihecimento celular. Neuro-
esterdides como o estro-
génio ajudam a regenerar
neurdnios e prevenir o es-
tresse oxidativo, enquanto
a testosterona protege
contra a depressd@o e a
ansiedade. Estudos suge-
rem que o cérebro pode
continuar a produzir esses
hormonios, mesmo apds a
menopausa ou andropau-
s, ajudando a proteger a
satde mental.

!
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A OMS estima um bilhdo de
pessoas com transtornos
mentais no mundo. O Bra-
sil ocupa o 3° pior indice no
ranking mundial de bem-
-estar mental, realizado pela
Sapiens Lab. 7 em cada 10
brasileiros diagnosticados
com ansiedade e depressdo
eram mulheres.

No relatério Esgotadas, 1078
mulheres foram entrevista-
das, 45% responderam que ja
foram diagnosticadas com
algum transtorno mental.
Diariomente, estas mulheres
experimentam sentimentos
como ansiedade, estresse,
irritabilidade, insénia, fadiga,
baixa autoestima e tristeza.

A insatisfacdo existe em di-
ferentes areas da vida, mas
principalmente na sobrecar-
ga de trabalho, que inclui as
tarefas de cuidado com a
casa ou pessoas, e dificulda-
des financeiras. Das mulhe-
res entre 36 e 55 anos, 55%
cuidam de alguém. E esta
sobrecarga &€ uma das prin-
cipais causas da sindrome
de burnout.

Portanto, cuidar da satde
mental é vital para o bem
estar e qualidade de vida da
mulher. A suplementacdo re-
alizada de maneira cientifica
e acompanhada por um pro-
fissional € um dos caminhos
que compoe este cuidado.



SUGESTAO DE FORMULAS
SAUDE MENTAL

NEURAVENA®

E 0 extrato da parte aérea de uma variedade especifica

de aveia verde silvestre, composto por potentes bioativos,
como avenantramidas, saponinas e flavondides (vitexina e
isovitexina).

Combina dois diferentes mecanismos que melhoram a
saltde mental e possui também acgdes exclusivas devido as
variedades de bioativos na sua composi¢do.

Acgoes:
« Inibidora da monoamina-oxidase B (MAOB);
« Inibidora da fosfodiesterase 4 (PDE4).

Beneficios:
« Auxilia na melhora da aptiddo mental ao longo do dig;
« Estimula a memoéria recente e tardio;

« Contribui para a melhora do desempenho cognitivo em
situagdes estressantes;

« Auxilia na melhora da atengdo, concentragcdo e agilidade;
« Contribui para o aumento da performance mental e redu-

¢do do cansago; [
« Contribui para uma mente mais ativa;
« Melhora a qualidade do sono;

« Diminui a irritabilidade;
« Contribui para reduzir a compulsdo por alimentos : ’
salgados e café.

Posologia: 100mg a 600 mg ao dia.

- BERRY, Narelle M. et al. Acute effects of an Avena sativa herb
extract on responses to the stroop color—-word test. The Journal
of Alternative and Complementary Medicine, v. 17, n. 7, p. 635-637,
2011.

- KENNEDY, David O. et al. Acute

effects of a wild green-oat

(Avena sativa) extract on

cognitive function in middle-

aged adults: A double-blind,

placebo-controlled, withinsubjects trial. Nutritional
neuroscience, p. 1-17, 2015.
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SAFFRIN®

E 0 extrato seco do verdadeiro do acafréo e padronizado
em 0,3% de safranal e rico também em crocina. Os com-
postos bioativos presentes no Saffrin® aumentam a sensa-
cdo de saciedade, auxiliando no gerenciamento do peso,
diminuindo a compulsd@o alimentar e contribuindo para

o equilibrio emocional. Além dessas agdes, Saffrin® ainda
reduz o estresse e alivia os sintomas depressivos.

Saffrin® tem se destacado principalmente pelas suas
acdes no sistema nervoso central, pois age na concentra-
cdo sindptica de neurotransmissores como GABA, dopami-
na, noraepinefrina e serotoning, exercendo fungées ansioli-
ticas, antidepressivas, anticonvulsivantes e que melhoram
a performance cognitiva (Rezaee R, Hosseinzadeh H. 2013).

Beneficios:

« Auxilia no gerenciamento de peso reduzindo a compul-
sdo alimentar;

« Ajuda a controlar a saciedade pela inibicdo da recepta-
¢do de serotoning;

« Colabora para diminuir a ansiedade e os sintomas do
estresse;

« Contribui para diminuir a vontade de ingerir doces e car-
boidratos;

« Favorece a melhora dos sintomas da TPM,;
« Possui agdo antioxidante;

« Como agdo secunddria, auxilia no efeito cardioprotetor
pela agdo antioxidante.

Posologia: 180 mg/dia. Esta dosagem pode ser dividida em
duas administragées de 90 mg.

- SILVA, Diana Klanovicz and ANDRADE, Fabiana Michelsen de. Farmacogenética
de inibidores seletivos de recaptagdo de serotonina: uma revisdo. Rev. psiquiatr.
Rio Gd. Sul [online]. 2008, vol.30, n.1, suppl., pp. 0-0. ISSN 0101-8108.

Neuravena® 100mg
Saffrin® 90mg

Posologia: Tomar 1 cdpsula pela manhéa e
outra no final da tarde.
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SAUDE DO SONO

O sono desempenha um papel fun-
damental na regulagdo de diversas
fungdes corporais, e sua qualidade
estd diretamente ligada & satde
geral. A manutengdo do ritmo circa-
diano é essencial para o equilibrio
metabdlico e hormonal. Quando esse
ritmo €& quebrado, pode levar a alte-
racdes metabdlicas, como ganho de
peso, além de impactar a cognigdo,
o humor e aumentar o risco de con-
digées graves como hipertenséo e
cdncer.

Portanto, garantir uma boa noite de
sono ndo & apenas questdo de des-
cansar, mas de cuidar ativamente
da sadde fisica e mental, prevenindo
doencgas e promovendo o bem-estar.




SUGESTOES DE FORMULAS
SAUDE DO SONO

PROSLEEP®

E um extrato padronizado de casca de magno-
lia (Magnolia officinalis) e casca de phelloden-
dron (Phellodendron amurense). Esses extra-
tos contém compostos bioativos que atuam

" no sistema nervoso central, promovendo um
estado de relaxamento e contribuindo para
um sono reparador. O ProSleep® ajuda a re-
duzir a laténcia do sono (tempo que leva para
adormecer) e aumentar a quantidade de sono
profundo..

ANSILESS®

E uma combinagdo de extratos naturais, in-
cluindo o L-theanina, o extrato de ashwagan-
dha (Withania somnifera) e o extrato de camo-
mila (Matricaria chamomilla). Esses compostos
possuem propriedades relaxantes e ansioliti-
cas, que podem ajudar a reduzir os sintomas
de ansiedade, estresse e insénia. O Ansiless®
também pode melhorar o humor, reduzir a fa-
diga e aumentar a sensagdo de bem-estar.

+ Ajuda a melhorar a qualidade do sono;
» Reduz a laténcia do sono;

« Promove um sono mais profundo e repara-
dor;

« Ajuda a controlar a ansiedade e estresse;

« Pode melhorar o humor e aumentar a sensa-
¢do de bem-estar;

» Contribui para a qualidade de vida.

ProSleep® 130mg
Ansiless® 250mg

Posologia: Ingerir 1 a 2 capsulas, 1x ao dia, &
noite, antes de dormir ou conforme orientagdo
de um profissional habilitado.
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SAUDE E LONGEVIDADE DA
MULHER

CREATINA

A Creatina € amplamente reconhecida por seu pa-
pel no ganho de forgca e massa muscular, mas seus
beneficios vo muito além disso, especialmente
para a sadde da mulher. Embora seja mais comu-
mente associada a atletas e fisiculturistas, estudos
recentes mostram que a creatina pode ser uma
aliada poderosa para a satde feminina em diferen-
tes fases da vida, desde a juventude até a meno-
pausa. Para a sadde da mulher, a Creatina propode:

1. Apoio a Saide Mental e Cognitiva

As mulheres, especialmente durante fases de maior
estresse, como a gestagdo e a menopausa, podem
se beneficiar dos efeitos da Creatina no cérebro. A
creatina ajuda a aumentar os niveis de fosfocreati-
na, o que melhora a produg¢do de energia no cére-
bro e otimiza o desempenho cognitivo. Pesquisas
mostram que a suplementag¢do de creatina pode
melhorar o humor e reduzir sintomas de depressdo
em mulheres, particularmente durante periodos de
maior demanda psicolégica ou hormonal.

2. Prevencgdo da Sarcopenia e Melhoria da
Composig¢édo Corporal

A medida que as mulheres envelhecem, a perda de
massa muscular (sarcopenia) se torna uma preo-
cupacdo, especialmente apdés a menopausa, quan-
do hd um declinio natural nos niveis de estrogénio.
A Creatina, combinada com exercicios de resistén-
cia, pode ajudar a preservar a massa muscular e a
forca, prevenindo a sarcopenia.

Além disso, mesmo para mulheres jovens ati-
na pode ajudar a melhorar a composi‘ircl,
promovendo o ganho de massa magra sem o acu-
mulo de gordura, o que contribui para uma aparén-
cia mais tonificada.




3. Saide Ossea

A Creatina também pode
desempenhar um papel im-
portante na salde 6ssea das
mulheres, especialmente du-
rante e apés a menopausaq,
quando o risco de osteopo-
rose aumenta. Estudos su-
gerem que a Creatina pode
ajudar a melhorar a densida-
de mineral 6sseq, especial-
mente quando combinada
com exercicios de resistén-
cia. As pesquisas evidenciam
o potencial da Creatina em
ajudar a preservar a sadde
6sseq, aumentando o supor-
te estrutural que os musculos
fornecem aos o0ssos, o que
reduz o risco de fraturas.

4. Recuperacdo Muscular e
Reducdo da Fadiga

As mulheres podem expe-
rimentar fadiga muscular
mais rapidamente devido

a diferencas hormonais e
metabdlicas em compara-
¢do aos homens. A Creati-
na pode ajudar a acelerar

a recuperagdo muscular e
reduzir a sensagdo de fadigaq,
tanto apés exercicios inten-
sos quanto em atividades
cotidianas. Um estudo des-
cobriu que mulheres que su-
plementavam com Creatina
apresentaram melhor recu-
peragdo muscular e redugdo
na percepgdo de cansago,
principalmente em exercicios
de alta intensidade.



OSTEOSIL®

Osteosil® € uma molécula composta pela
associacdo de dois dos principais nutrientes
necessdrios a integridade e metabolismo
Osseo: o fosfato, com atividade similar aos
bifosfonatos, sem promover os efeitos cola-
terais, e silicio orgdnico, que apresenta ativi-
dade importante sobre os osteoblastos, além
de promover o aumento da producgdéo de
colageno tipo |, proteina fundamental para a
formagdo e protecdo do tecido 6sseo.

O silicio atua também de forma direta na
modulagdo de magnésio, cdicio, zinco e
cobre que estdo envolvidos diretamente na
melhor fixagdo e absor¢do do cdlcio. Com
acdo antiinflamatéria e alta biodisponibili-
dade, Osteosil® é indicado para o tratamento
coadjuvante da osteopenia, osteoporose e
osteoartrite, além de prevenir o envelheci-
mento 6sseo e articular.

Osteosil® apresenta mecanismo de agdo
duplo, uma vez que apresenta em sua com-
posicdo fosfato, que inibe a atividade dos
osteoclastos e a reabsorgdo 6sseq, tendendo
a diminuir a calcemia e a calcidria, e silicio
orgdnico, capaz de estimular a formagdo .
de matriz 6ssea extracelular e de coldgeno
tipo I, assim como a sintese de osteocalci-
na, proteina secretada por osteoblastos que
desempenha um papel na mineralizagéo e
homeostase de ions de cdlcio no organismo.
O coldgeno apresenta importante fungéo es-
trutural para a arquitetura e elasticidade de
ossos e tecidos conectivos, sendo a proteina
em maior concentragdo presente na matri
extracelular 6ssea. Osteosil® também é

forte inibidor da atividade da enzima

nase, evitando a degradagdo da cartila

Posologia sugerida: 50 a 150mg ao dia.




CAVAQIO®

A coenzima QIO inteligente, um poderoso
antioxidante que traz diversos beneficios ao
organismo, como a redugdo dos radicais li-
vres, melhora a sadde cardiovascular, pro-
porcionando um envelhecimento sauddavel,
além de potencializar o desempenho es-
portivo. E 1800% mais biodisponivel, ou sejq,
sua absorgdo ocorre 18 vezes mais rdpido
comparada ds outras coenzimas. Revestida
por y-Ciclodextring, possibilita beneficios
mesmo em baixas dosagens, Também é
uma alternativa ideal para o publico ve-
gano, além de ser livre de alérgenos e de
lecitina.

Beneficios:

« Diminui¢céo dos radicais livres;

» Diminuigdo do envelhecimento celular;

a elasticidade da pele através
do estimulo da producdo de coldgeno;

» Melhora da performance esportiva, atra-
vés da modulagdo do metabolismo ener-
- gético;
‘Contribui com a satde dos neurdnios, me-
orando a concentracdo e a memoria;

=« Auxilioo-como tratamento complementar
. para doengas cardiovasculares;

Melhora da fertilidade através do incre-
nento da producéo de ATP mitocondrial;

« Forma mais estavel (Ubiquinona) facil-
mente convertida na forma mais ativa
(Ubiquinol);

Dose recomendada: 30 a 250mg ao dia.

-PRAVST, Igor et al. Comparative Bioavailability of Different
Coenzyme QIO Formulations in Healthy Elderly Individuals.
Nutrients, [S.L.], v.12, n. 3, p. 784, 16 mar. 2020. MDPI AG.

-Bhagavan H.N., Chopra RK. Plasma coenzyme QI0
response to oral ingestion of coenzyme QI0 formulations.
Mitochondrion. 2007;7:578-S88.



VITAMINAD

A vitamina D & conhecida por provocar um efeito vasoprotetor, enquanto a de-
ficiencia de vitamina D é um fator de risco para disfungéo endotelial (DE).

A DE é caracterizada pela biodisponibilidade reduzida de um potente vasodila-
tador dependente do endotélio, o 6xido nitrico (NO), e € um evento precoce no
desenvolvimento da aterosclerose.

Nas células endoteliais, a vitamina D regula a sintese de NO mediando a ativi-
dade da NO sintase endotelial (eNOS).

Em condicdes patogénicas, o estresse oxidativo causado pela produgdo
excessiva de espécies reativas de oxigénio (ROS) facilita a degradagédo do NO
e suprime a sintese do NO, consequentemente reduzindo a biodisponibilidade
do NO.

As razdes que tornam a Vitamina D um elemento indispenséavel ao perfeito
funcionamento do corpo humano séo, dentre outras:

+ Os receptores de Vitamina D estdo presentes em todas as células, 6rgdos e
tecidos humanos;

« No corpo humano é a principal responsavel pela indugdo de tolerancia imu-
noldgica;

« A maior quantidade de Vitamina D encontra-se nos ossos, figado, cérebro,
medula, sistema reprodutivo e tiredide;

« Controla multiplos fatores de diferenciagdo celular.

A vitamina D é o precursor da 1,25- dihidroxivitamina D no organismo, um hor-
madnio esterdide envolvido em vdarios processos no corpo, incluindo vias que
desencadeiam o cdincer;

Os diferentes mecanismos pelos quais a 1,25- dihidroxivitamina D pode atuar

de forma protetora contra o cdncer incluem indugdo de apoptose, estimulagdo
da diferenciagdo celular, efeitos antiinflamatérios e anti proliferativos e inibigd&
da angiogénese, invasdo e metdstase;

DOSES VITAMINA D:

« 5-10.000 UI/dic;

« Associada @ Vitamina A, E e K,mk7;

+ Capsulas Lipofilicas ou Gotas oleosas;

« Patamar Sérico acima de 50 e abaixo de 100.
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TODO CUIDADO DEVE PARTIR DO
AUTOCUIDADO

O autocuidado é a base de qualquer cuidado mais amplo com a sadde. Con-
“Siste em vocé tomar para si a responsabilidade de cuidar do seu proprio bem-
-estar. A decisdo de cuidar de si deve ser o primeiro passo, e esse processo &
colaborativo, envolvendo a orientagdo de profissionais de satde que podem
apoiar escolhas mais assertivas.

Praticas como alimentagdo balanceada, exercicios regulares, sono adequado
e gestdo do estresse sdo pilares fundamentais do autocuidado. Essas mu-
dancas de estilo de vida s@o essenciais ndo sé para prevenir doengas, mas
também para promover a satde e recuperar-se de desequilibrios. Para as
mulheres, o autocuidado é especialmente importante em cada fase da vida,
permitindo o gerenciamento de condigcdes especificas e contribuindo para
uma melhor qualidade de vida.

Na PharmaVie, um dos nossos propésitos é cuidar de vocé incentivando o seu
autocuidado o que beneficiard sua sadde, Ihe proporcionando longevidade
para um vida mais longa e sauddavel, uma melhor qualidade de vida. Indepen-
dente de seus medos, que surgem com o passar do tempo, deixamos 0 N0Sso
apoio profissional e expertise farmacéutica para te conduzir @ uma vida mais
tranquila.




SUPLEMENTAGAO
SAUDE GERAL E LONGEVIDADE DA MULHER

Maxxy Creatine

Creatina em Caramelos

Nossa formulagéio revoluciondria, em caramelos deliciosos e praticos

para o dia a dia, oferece os mesmos beneficios que a creatina tradicional
em pd, mas de forma a facilitar a suplementacgdo didaria.

A Creatina € um composto natural encontrado

principalmente nos musculos, conhecido por Melhora a satde

seu papel fundamental na producdo de energia cerebral

rdpida, especialmente durante atividades de

alta intensidade. Naturalmente é encontrada no ook

corpo e em alimentos como carne, tem ganhado + memoria
destaque como suplemento para atletas e, mais

recentemente, para a saude do corpo humano. + concentragﬁo

Seus beneficios v@o além do aumento da forgca

e desempenho fisico, oferecendo vantagens + aprendizado
significativas para o bem-estar geral do corpo S Y

como a melhor na cognicdo e prevengdo de1L i
doencas crénicas. -




ENERGIA E
/ IMUNIDADE
= PARA ENFRENTAR
SUA ROTINA

O LIFEShot combina esses ingredientes em uma férmula completa e sinérgica,
fornecendo uma solug¢do pratica e eficiente para quem busca mais energiq,
foco e proteg@o imunolégica no dia a dia.

Cuidar da imunidade e da disposi¢cdo desde cedo é essencial, e LIFEShot esté
aqui para garantir que cada manhd@ comece com a forga e vitalidade neces-
sdrias para enfrentar qualquer desafio.
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& C<O é’p 'q@@ <5 4‘70)
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POSOLOGIA

Dissolva 2 (dois) scoops
(copo medida) em 200mL
de dgua. Tomar pela manhé.

Beba gelado.

SABOR
Laranja



MAXXY COLAGENO
QI10-HIALURONIC

E fonte de Vitaminas A, B, Pantotena-
to de cdicio, B6, Niacing, C, e E, além de
possuir minerais como Zinco Magnésio,
Silicio e Selénio. Possui 2,5g de Coldgeno
Verisol, que s@o peptideos bioativos de
colageno especialmente desenvolvidos
para a manutengdo da beleza da pele.

N3 HIALYRONIC

Beneficios

« Promove hidratagcdo da pele

+ Retarda o envelhecimento

» Auxilia contra a queda de cabelo

» Potente agdo antioxidante

« Melhora a elasticidade da pele

« Melhora a reducdo de rugas

« Melhora a firmeza das unhas

« Melhora a firmeza da pele

» Diminui a aparéncia da celulite

« Auxilia no funcionamento do sistema imu-
nolégico

+ Auxilia na lubrificagcdo e na absorcdo de
impacto para as articulagoes.

IMUNIVIE D+

PROTEGCAO, ENERGIA
E VITALIDADE PARA
VOCE!

.
& PharmaVie

b
IMUNIVIE D)+

SOPLEMENTO ALINENTER DE PROPOLIS COM
WITABINAS | WINERAS FM CAPSILAS

SONTIN TNk G, E. i =
EOCAPRLAS | PESD i

Suplemento alimentar de
Propolis com altas doses

de vitaminas e minerais
que ativam as células
de defesa e fortalecem o
sistema imunolégico.



DIAMOND
BLACK PEEL

O Laser dos dcidos

Direcionado para o tratamento do
fotoenvelhecimento, hipercromias,
acne e controle da oleosidade de
pele, com a exclusiva tecnologia e
resultados rapidos e efetivos.

Os peelings quimicos tém como objetivo re-
mover a pele lesada do rosto de forma contro-
lada a fim de suavizar e melhorar sua textura.
Esse efeito também é obtido estimulando uma
resposta de cicatrizagdo de feridas. A derme se
torna mais espessa como resultado do aumen-
to dos fatores de crescimento e da producdo
de coldgeno causada por leséo quimica.



No universo da estética e dermatologia, o peeling DIAMOND
BLACK PEEL surge como uma técnica revoluciondéria, com resul-
tados impressionantes no rejuvenescimento da pele. Também
com eficacia no tratamento de rugas profundas e danos causa-
dos pelo sol, isso se deve ao aumenta a produgdo de coldgeno,
fibras eldsticas e glicoproteinas.

O DIAMOND BLACK PEEL &€ um tratamento quimico que utiliza uma
combinagdo de técnicas, etapas de tratamento e ativos que
penetram as camadas mais profundas da derme, onde associa-
mos varios tipos de peelings em destaque o Acido Piravico.

Esta técnica é capaz de corrigir sinais do fotoenvelhecimento e
outras condi¢cdes da pele, como acne ativo com potente ativi-
dade seboreguladora e antimicrobiana, além de promover uma
uniformidade do tom de pele através do tratamento diversas
hipercromias.

E um peeling seguro e com resultados duradouros. Os pacientes
podem esperar uma pele mais firme, com menos rugas e uma
melhora na textura, uniformidade de tom e hidratagdo, propor-
cionando uma aparéncia mais jovem e saudavel.

Categoria DIAMANTE para tratamento do:

« Envelhecimento (fotodano, manchas senis, rugos)

« Oleosidade

« Acne

- Hiperpigmentagéo (pos-inflamatéria, pds-actinias e melasma)

Quando usar: 1 vez por més

Onde usar: Facial

Rendimento: em média 10 aplicagdes
Namero de sessodes: até 4
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ACIDO PIRUVICO

“Laser dos acidos”

O Acido PirGvico é considerado o laser dos peelings quimicos, pois apresen-
ta uma molécula super versatil que acaba se convertendo na pele em dcido
latico pela ag@o da enzima lactato desidrogenase. E considerado um potente
agente usado no peeling quimico por possuir rapida e facil penetragdo, além
de ser um dos umectantes mais eficazes para a pele.

O Acido PirGvico é um po-
tente agente para peeling
quimico, em altas con-
centragcdes possui rapida
e profunda penetragdo na
pele, que ocasiona esti-
mulo na derme referente &
biossintese de glicosami-
noglicanas, fibras de cola-
geno e de elastina.
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O Acido PirGvico promove S B S -8
uma renovagdo intensa
dos queratinécitos por es-
timular receptores especi-
ficos nessas células, pro-
movendo um afinamento
do estrato cérneo e man-
tendo a homeostasia da
fungdo barreira cuténea.
Em baixas concentragdes,
a presenca de lactato, que
€ um dos componentes
do fator de hidratacéo
natural da pele, promove
uma intensa hidratagdo e
propriedades umectantes.
Além do mais, o Acido Pi-
ravico apresenta proprie-
dades antimicrobianas e
sebostaticas.




S

Acido PirGivico no efeito
Pro-aging

Na pele, o Acido PirGvico se transforma
em Acido Latico e é rapidamente absor-
vido até camadas profundas da pele.
Sua absor¢do estimula a producdo de
fibras de coldgeno e elastina.

Em um estudo realizado por Ana Caro-

lina J. Ferolla, na USP, indicou que o uso

do Acido PirGvico em concentragées de
80% se mostrou eficiente no tratamento
clinico de fotoenvelhecimento (77,3%) e
na queratose actinica (72,7%).
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Clinical and Instrumental Evaluation of Skin

Improvement after Treatment with a New 50% H,C—|C— ":-..,ﬁ
i

Pyruvic Acid Peel o oH

Erary Bemsnpascs. BT, BMomsay Coarn,. MDD Grazis Priaoams, MDD,
s Masa sy Cakiigs, MDD

FYRUVIC AcID

BACKGROUND Pyruvic acid is an w-keto acid that presents keratohdic, antimicrobial, and
gEbaataties praperos 5d wall B8 tha 0BG Sl i = |.|-c_|.l'|' praduction and
elastic fibers formation. Because of its low p¥a and ifs small dimensicn, it peneirates
rapldly and deeply through the skin, so far &% 10 be considered a potent chomical posl
afanl. Il has proven s abf CACY Tar tha trastrmant aif many danmatslogicsl coandibians Buith
a% acng, superficial scarring, photodamags, and pepmaniary disorders, Pyruwic aoid ap
pheation usdally nduces |nler

grytheama, desgquamation, a
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B3 ativos

RENEW ZYME

Inovagéo em Renovacgdo Celular &
Regeneragdo Cutanea

O Renew Zyme & um ativo natural revolucio-
ndrio que atua na renovagdo celular. ReGne as
propriedades antiinflamatérias, antioxidantes
e emolientes cientificamente comprovadas
do Romé& com a tecnologia enzimatica. Atua
na renovagdo celular, promovendo a susten-
tabilidade a partir da utilizagdo de um ativo
natural que promove hidratagdo imediata,
manutenc¢do do equilibrio hidrico da pele,
estimula a produgdo de coldgeno e previne os
danos causados pela radiagéo UV. E extraido
da romd& macerada com proteinas chaperone
intactas para maximizar sua validade (shelf
life) em produtos para o cuidado da pele. A
enzima também é desativada quando a dgua

evapora, ndo causando irritagdo da pele.

No tecido jove , Renew Zyme® remove queratindcitos
os queratinécitos No tecido maduro .
envelhecidos e outros componentes

envelhecidos sGo & . os queratinécitos .
eliminados fa- - | envelhecidos protelcos, favorecendo o pprocesso de
cilmente através - " acumulam-se na Iimpezo profundd.

superficie da pele

da renovagdo
celular

Os queratinécitos
nascemnabase | penew Zyme® promove agdo dire-
b e deslocam-se . .
i ) cionada, proporcionando resultados
] o o através dos I .
— '_-_'.'-‘ estratos até a imediatos.
= superficie

Esquemaiilustrativo da agdo do Renew Zyme®
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(4 ESTUDOS COMPROVAM

Estudos Referentes a Avaliagdo da Eficacia do Renew Zyme

Objetivo:
Avaliar a capacidade de aceleracdo do processo de renovacdo celular do Re-
new Zyme In Vivo.

O Renew Zyme promoveu a renovagdo celular em 13 dias de forma suave sem
irritar e sensibilizar a pele, considerado uma alternativa natural, com eficacia
superior e suave quando comparado ao Acido Glicélico.

Metodologia:

Foi preparada uma solugcéo contendo 5% de cloreto de dansila, obtida a partir
de uma solugéo de cloreto de dansila & 95% (Sigma) em petrolato. Aproxima-
damente 0,2 g da pomada foi aplicada no antebraco de 12 voluntérios(M/F)
entre 20 e 45 anos. O material deveria permanecer no local por 24 horas e
durante esse periodo ndo poderia ser removido. Trés produtos foram testados,
sendo um com Renew Zyme & 5%, Acido Glicolico a 4% e o outro o controle bio-
l6bgico sem adig¢do de ativos. Os dados foram avaliados diariamente por fluo-
rescéncia.

Resultados:

Os resultados demonstraram que o Renew Zyme foi capaz de acelerar o pro-
cesso de renovagdo celular em 26% quando comparado ao controle biolégi-
co. O Renew Zyme promoveu a renovagdo celular em apenas 17 dias de forma
suave sem irritar e sensibilizar a pele, enquanto o Acido Glicélico promoveu a
renovagdo celular em 16 dias.

Renovagdéo Celular

23 dias

. 17 dias
16 dias

2 Acido Glicélico
[[] Controle nGo-tratado

ACESSEO QR CODEE
CONFIRA O ESTUDO
COMPLETO

. Renew Zyme®
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ESPICULITE

Potencializador de Permeabilidade Transdérmica

Espiculite® & uma espécie de microagulha biolégica que ndo pode ser vista a
olho nu, uma espécie de osso acicular de silica. Funciona como potencializador
de permeabilidade transdérmica de ativos, nas quais as “microagulhas” po-
dem estimular a pele promovendo a formagdo de inUmeros canais, estimulan-
do a microcirculagdo, desobstruindo os poros, favorecendo a esfoliagdo natu-
ral da camada cérnea envelhecida e a produgdo de coldgeno.

Comparado ao microagulhamento cuténeo (Dermarollere), Espiculite® apre-
senta um ndmero maior de agulhas (aproximadamente 6 milhées de micro
agulhas/g), com eficiéncia e maior seguranca.

Principais fungdes da Espiculite®

« Aumentar a biodisponibilidade do ativo;

« Criar micro canais na epiderme;

Desobstruir os poros e romper a barreira cutdnea;

Facilitar a esfoliagdo natural da camada coérnea envelhecida;

Estimular a produgdo de coladgeno;
« Promover a microcircula¢do;

Reestruturar a epiderme.
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Espiculite® é utilizada para
romper a barreira da pele,
criar microcanais, para
aumentar a penetragdo de
ativos e até mesmo de na-
noparticulas.

Zhang S.ET AL, 2017; Zhang C., Mitragotri
S. ET AL, 2019; Liang X.J. ET AL, 2020;

Espiculite® promove distribui¢géo aprimorada de

peptideos.

Zhang C, Duan J, Huang Y, Chen M. Enhanced Skin Delivery of
Therapeutic Peptides Using Spicule-Based Topical Delivery Systems.
Pharmaceutics. 2021

Espiculite® oferece uma entrega cutdnea segura,
eficaz e sustentada de biomacromoléculas
hidrofilicas. Apresenta tecnologia de plataforma
promissora para uma ampla gama de
aplicagoes.

Zhang S, Ou H, Liu C, Zhang Y, Mitragotri S, Wang D, Chen M. Skin

Delivery of Hydrophilic Biomacromolecules Using Marine Sponge
Spicules. Mol Pharm. 2017.

Espiculite® estimula fisicamente a pele de
maneira dose - dependente o que fornece
uma estratégia de administragdo cutdnea

conveniente, segura e eficaz.

Zhang C, Duan J, Huang Y, Chen M. Enhanced Skin Delivery of
Therapeutic Peptides Using Spicule-Based Topical Delivery Systems.
Pharmaceutics. 2021

ACESSEO QR CODEE
CONFIRA O ESTUDO
COMPLETO
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ETERWELL YOUTH

Anti aging reconfigurador celular

- Eterwell™ Youth age como um reconfigurador celular, removendo de forma
totalmente seletiva as células senescentes, preservando e aumentando a
populagdo de células sauddveis. Com isso, a pele recupera seus mecanismos
naturais de renovacgdo e longevidade da aparéncia sauddavel.

Eterwell™ Youth , a mais recente inovagdo da dsm-firmenich, utiliza tecnologia
senolitica para atacar e remover células senescentes, também conhecidas
como células dermodegenerativas, que prejudicam a renovagdo cutdnea. Este
ativo senolitico age em nivel celular e é eficaz em todos os tipos de pele, géne-
ro e idades com um impacto positivo em todas as camadas da pele através
do seu mecanismo que envolve:

« Eliminagd@o de Células Senescentes: Age diretamente nas células envelheci-
das, promovendo a apoptose direcionada.

» Redugdo de SASPs: Minimiza o fendtipo secretor associado & senescéncia que
contribui para o envelhecimento precoce.

« Aumento do Coldgeno: Estimula a produg¢do de coldgeno essencial para a
firmeza e elasticidade da pele.

« Melhora da Textura e Estrutura: Rejuvenescimento global da pele, melhorando
a textura e a aparéncia das rugas.

Beneficios:

« Envelhecimento holistico e sauddvel atua a nivel celular;
 Ajuda a reverter danos a pele induzidos por células zumbis;
« Ajuda a restaurar e aumentar o coldgeno ex Vvivo;

» Ajuda a retardar o envelhecimento prematuro da pele;

* Inverte a aparéncia da pele em 6 anos apds 2 semanas e em 9 anos apoés 3
meses in Vivo;

« Reduz a aparéncia de linhas finas e rugas in vivo;

« Ajuda a aumentar a elasticidade e suavidade da pele in vivo;

« Proporciona uma aparéncia de pele rejuvenescida com uma pele vibrante e
saudavel.

A pele aparenta 6 anos mais jovem em apenas 3 meses.
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Efeito senolitico direto:

« -52% fibroblastos :
senescentes com T P 77 : ".;::T_‘:‘;-_:_v_:.-_---":
0,0005%* Eterwell™ o o
Youth in vitro;

+200% aumento da

eliminagdo das célu-

las senescentes em

apenas 48 horas in

vitro;

-46% de expressdo de p21 (marcador de senescéncia) com 0,024%* ex vivo;

-62% SASP (IL-1) com 0,072%* ex vivo.

Resultados in-vivo:

« -6 anos: aparéncia da
pele 6 anos mais reju-
venescida em apenas
3 meses;

+24% de melhora na
textura da pele depois

de 2 semanas (me-
Ihora da suavidade e
ténus cutdneo);

+22% de melhora da ondulagdo da jungdo derme-epiderme com melhora da
estrutura cutdnea em 3 meses;

+18% de melhora na elasticidade e resiliéncia da pele depois de 2 meses;
-17% de redugdo do volume de rugas e “pés de galinha”;

-16% de reducdo da circunferéncia das rugas na area
abaixo dos olhos depois de 3 meses.

Resultados expressivos em efeito booster:

« +44% de expressdo de Coladgeno | com 0,024%* ex vivo;

» +54% da atividade do Retinol sobre coldgeno na combina-  4S55>E0 R EOPFE

gdio com Eterwell™ Youth vS. apenas Retinol in vitro. COMPLETO




EXOSSOMOS

Sdo nanovesiculas endégenas (30 a 200 nm) liberadas por quase todas as
células e contém um imenso leque de biomoléculas (microRNAs, proteinas,
lipideos e outras moléculas de sinalizagdo, antioxidantes

Vesiculas extracelulares responsdveis por:

« Comunicacgdo celular
* Expressdo génica

+ Resposta imunoldgica
» Reparo dos tecidos

COMNEYAD DE EXOSSOMOS
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EXO SKIN CELLS REGENERATION

Unico Exossomo Derivado De Planta
Disponivel No Brasil

E uma mistura de vesiculas extracelulares, isoladas de
diferentes frutos e legumes orgdnicos, com efeito sinérgi-
co. Origem: Mandarina (Citrus reticulata), Laranja verme-
Iha (Citrus sinensis Orange), Papaia (Carica papaya L.),
Pomegranate (Punica granatum) e Uva (Vitis vinifera).

Exo Skin Cells Regeneration possui uma combinagéo
riquissima de compostos bioativos

« Acido Citrico: & um alfa hidroxiacido (AHA) que tem
propriedades esfoliantes, pode ajudar a melhorar a tex-
tura da pele e pode ajudar a reduzir manchas escuras.

« Acido Ascérbico: € uma vitamina que estimula o me-
tabolismo do tecido conjuntivo, estimula a produgéo
de coldgeno, inibe a degradagdo do coldgeno, apoia a
cicatrizagdo de danos no tecido conjuntivo, adequado
para peles impuras.

« Glutationa: € um antioxidante que ocorre naturalmente
na pele, onde ajuda a defender contra sinais visiveis de
danos ambientais.

- Catalase: reforga a defesa antioxidante do organismo,
reduzindo o envelhecimento.

- Superéxido dismutase (SOD): € uma enzima antioxi-
dante que ajuda a neutralizar os efeitos nocivos dos
radicais livres produzidos durante o metabolismo celu-
lar. Desempenha um papel importante na protecdo das
células contra a inflamacgdo e os danos oxidativos.

@ ® ® ®

Resultados Patenteado Organico Feito
Cientificos na Italia
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Eficacia: avaliagdo da cicatrizagéo cutdnea

Estudo avaliou a capacidade de Exo Skin Cells Regeneration no

potencial de membrana mitocondrial. O Stress oxidativo foi induzi-
do em fibroblastos e, subconsequentemente, estes foram tratados
com exossomos de plantas.

Resultados

Fibrobéasto conbrols

« Nos fibroblastos tratados com Exo Skin Cells Regeneration, pro-
porcionou aumento de 487% do Potencial de Membrana Mito-
condrial em comparagdo com as células de controle oxidadas.
O Potencial de Membrana Mitocondrial € um indicador crucial da
saude e fungdo das mitocdndrias, as principais produtoras de
energia nas células.

« O aumento significativo observado apds o tratamento com Exo
Skin Cells Regeneration sugere um potencial impacto positivo na
capacidade das mitocéndrias de gerar energia de forma eficien-
te, o que pode ser benéfico para a fungdo celular e a regenera-
¢do de tecidos.

« Além disso, a capacidade dos exossomos de plantas em modu-
lar a resposta ao stress oxidativo em células humanas destaca o
potencial dessa abordagem na promogdo da saude e na investi-
gagdo de terapias baseadas em exossomos.

Orefice NS, Di Raimo R, Mizzoni D, Logozzi M, Fais 5. Expert Opin Ther Pat. 2023 Feb;33(2):89-100.

Logozzi M, et al. Int J Mol Sci 7022 Apr 28;23(9):4919. Logozzi M, Di Raimo R, Mizzoni D, Fais S. Int J
Mol Sc/ (2)
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Eficacia: avaliagdo da cicatrizagéo
cutanea

O processo de cicatrizagdo de feridas € um
processo complexo e dindmico de substitui-
¢do de estruturas celulares e camadas de
tecido desvitalizadas e em falta. O teste foi
efetuado em fibroblastos. A Regeneracdo de
Células da Pele ajuda e acelera a reparagdo
de feridas, com um fechamento completo da
ferida apds 24 horas de tratamento.

» Apbs o tratamento com Exo Skin Cells Rege-
neration, a ferida fechou 100% apés 24 horas.
Enquanto os fibroblastos de controle cicatri-
zaram apenas 70% da ferida.

Esses resultados demonstram melhoria sig-
nificativa na capacidade de cicatrizagdo das
células da pele apés o tratamento com Exo
Skin Cells Regeneration.

« Com essa taxa de fechamento da ferida em
apenas 24 horas, os resultados promisso-
res sugerem um potencial impacto positivo
no tratamento de feridas e na regeneracdo
cutdnea.

Exo Skin Cells
eration
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Eficacia: quantificacdo da sirtuina

A Sirtuina 1 esté envolvida na res-
posta ao stress oxidativo, na infla-
macdo e na fungdo mitocondrial.
Regula as atividades transcricio-
nais de vdarias proteinas envolvidas
na resposta ao stress oxidativo, au-
menta o nimero de mitocéndrias e
a fungdo respiratéria.

A ativagdo das Sirtuinas tem um
enorme impacto na atividade dos
fibroblastos, mantendo um nivel de
energia no metabolismo e na regeneracdo das células (estaminais).

+ Os fibroblastos sob stress oxidativo e tratados com Exo Skin Cells Regenera-
tion mostraram express@o aumentada de Sirtuina 1 em comparagdo com as
células de controle oxidadas.

« Aumento da expressdo da Sirtuina 1 em 25% nas células tratadas, promoven-
do a atividade regenerativa da pele.
* Isso demonstra que a quantificagdo da Sirtuina 1 é um indicador importante

da eficacia do Exo Skin Cells Regeneration no combate ao stress oxidativo e
na promogdo da regeneragdo da pele.

+487% POTENCIAL DE MEMBRANA MITOCONDRIAL

O potencial da membrana mitocondrial aumentou
487% em comparagdo com células ndo tratadas, indi-
cando rapida cicatrizagdo de feridas.

+100% REPARO NA CICATRIZAGAO DE FERIDAS

O teste foi realizado em fibroblastos. Apds o tratamento
com Exo Skin Cells Regeneration, a ferida fechou 100%
apds 24 horas.

ACESSE O QR CODE E
CONFIRA O ESTUDO
COMPLETO

+25% AUMENTO DE SIRTUINA 1

Aumento da expressdo de Sirtuin 1 em 25% nas células
tratadas com Exo Skin Cells Regeneration, promovendo
a atividade regenerativa da pele.

g




B Ativos
PDRN

A Revolucdo na Estética Regenerativa

PUREGENE PDRN- POLIDESOXIRRIBONUCLEOTIDE

Inovagdo em regeneragdo, Pro-Aging
e Terapias derivadas do DNA do Salmé&o
E uma complexa mistura de acido desoxirribonucleico (DNA) obtida por meio

de um processo rigoroso de purificagdo e esterilizagdo do DNA extraido do sé-
men do salmdo, que é 95% semelhante ao DNA humano.

O polideoxirribonucleotideo (PDRN), PureGene PDRN, é
constituido por fragmentos de DNA com pesos moleculares
que variam entre 100 e 200 kDaq, extraidos das células
espermaticas do salméo.




« Receptor de adenosina A2A

 Nucleosideos e nucleotideos para a
chamada “via de resgate”

« Promogdo da regeneragdo tecidual

« Controle de inflamacgdo e
vermelhiddo

» Melhora nos processes de
cicatrizacéo

« Atenuagdo de marcas de acne e
poros

Reducdo de rugas

Reparo da barreira cutdnea

« Acdo pré-aging

Prote¢cdo das células contra os
efeitos dos raios UV

BENEFICIOS COSMESTICOS
DO PUREGENE PDRN

« Angiogénese
« Promocgdo da atividade celular

« Sintese de coldgeno

« Tratamento de hiperpigmentacdes

« Regeneracdo dos tecidos moles

» Preparacdo da pele

Revitalizagdo cutdnea

Anti-inflamatoério

Reducdo de cicatrizes

* Pro-aging

N .
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Pele mais jovem | Textura mais suave dapele | Menos cicatrizes

»
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Reducéo do : Melhora a hidratagéo Rapida
tamanho dos poros cutanea recuperacdo



ATIVAGAO DO RECETOR A2A

O mecanismo de a¢do do Pure-
Gene PDRN envolve a ativagdo
do receptor A2A da adenosina.
Os receptores de adenosina tém
sido reconhecidos como alvos
promissores para o tratamento
de doencgas relacionadas com
as EROs.

EFEITO ANTI-INFLAMATORIO

O PureGene PDRN possui pro-
priedades anti-inflamatoérias
que se manifestam através da
inibi¢do de citocinas inflama-
torias. Este processo € mediado
pela ativacdo dos receptores
A2A da adenosing, que regulam
a rede de citocinas.

SINTESE DE COLAGENO

Um dos principais fatores que
contribuem para o envelheci-
mento da pele & o acumulo de
danos no DNA. Assim, a sintese
de DNA é essencial para manter
a homeostase da pele. A luz UV
desempenha papel significativo
nos danos no DNA.
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REGENERAGAO CELULAR Comprovacdéo da eficacia do PureGene

Foram investigados os efeitos do PDRN PDRN nos fibroblastos

no crescimento e na secregdo de
proteinas de fibroblastos da pele. Os
PDRN intactos e os PDRN digeridos pela
DNAase estimularam a proliferagéo
celular de forma semelhante.

Quando os fibroblastos foram incuba-
dos com aminodcidos radioativos na
presenca de PDRN intacta ou digerida, a
N do marcador n.qs ‘p'I’Ote.I- O teste mostra que o PureGene PDRN promove
nas segregodos aumentou SlgnIﬁCCItIVG— crescimento dos fibroblastos dérmicos humanos.
mente.

(Viabilidade celular de fibroblastos HDF e DM
normais tratados com Alg-PDRN por 3 dias]

SINTESE DE COLAGENO m

Protocolo: Fibroblastos dérmicos huma-
nos foram cultivados e divididos em um
grupo experimental (meio de cultura

+ 0,05% de PDRN) e um grupo controle
(meio de cultura) e incubados por 12h,
24h e 72h para avaliagdo do potencial na
sintese de coldgeno.

TESTE DE COLAGENG

Em comparagdo com o grupo controle, o
. el o umil A
grupo experimental com PDRN apresen- | [ T . Jm—Spga_I

tou significdncia estatistica no estimulo
da sintese de coldgeno e consequente-
mente na concentracdo (teor) de cola-
geno durante os periodos de incubagdo.

CONCINTRAGLD Of COULSIRG

B grupo controle
B grupo experimental



ATIVIDADE ANTIOXIDANTE DO PDRN

A atividade antioxidante foi avaliada
pelo ensaio DPPH. O PureGene PDRN
mostrou atividades antioxidantes de
maneira dose dependente, e essas
atividades podem suprimir o estresse
oxidativo nas células da pele.

A regulacdo da biogénese mitocon-
drial, da melanogénese e das protei-
nas do tecido conjuntivo & critica para
a homeostase e o envelhecimento
das células da pele. Este estudo ava-
liou os efeitos bioldgicos do PDRN na
biogénese mitocondrial, melanogé-
nese e proteinas do tecido conjuntivo.

O PDRN reduz a expressdo de protei-
nas-chave na melanogénese.

As células foram tratadas com
Arbutin ou PDRN por 72h indicam
expressdo dos niveis protéicos
de MITF, tirosinase, TRP1 e TRP2,
respectivamente.

Arbutin foi um controle positivo com
atividade de hipopigmentagdo co-
nhecida.

PDRN suprime o MITF e seus genes alvo
na melanogénese pela ativagdo da
atividade de ERK e AKT nos melanécitos.
Os resultados deste estudo confirma-
ram a regulagdo negativa do MITF e do
gene melanogénico pelo PDRN.

Além disso, foi demonstrado que o
PDRN inibe diretamente a atividade
da tirosinase, enzima limitante da
melanogénese.

PDRN inibe a atividade da elastase e
a expressdo de MMP1 nos fibroblas-
tos humanos.

Comprovacdo da eficacia do PDRN
na hiperpigmentacgéo e envelheci-
mento cutdéneo
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EFICACIA NO GERENCIAMENTO DE
CICATRIZ E MARCAS DE ACNE

Ensaio clinico

Protocolo: O ensaio foi realizado
com 20 voluntdrias saudaveis
com idades entre 18 e 36 anos. As
voluntdrias realizaram a aplicagéo
de um sérum contendo 0,5% de
PDRN duas vezes ao dia durante 8
semanas.

Os resultados confirmam que

o efeitos visiveis e significativos
do PDRN no gerenciamento de
cicatrizes e marcas de acne em
apenas 8 semanas de uso!!!

EFICACIA NA REDUGAO DE POROS E
AGAO PRO-AGING

Ensaio clinico

Protocolo: O ensaio foi realizado
com 20 voluntdrias sauddéveis com
idades entre 18 e 36 anos.

As voluntdrias realizaram a aplica-
¢do de uma logdo contendo 0,5%
de PDRN duas vezes ao dia durante
4 semanas.

Os resultados confirmam os efeitos
visiveis e significativos do PDRN na

uniformizagdo cuténea através da

redugdo dos poros gerenciamento
de cicatrizes e marcas de acne em
apenas 8 semanas de uso!!!
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* REDUCAO DE PORDS

« ACAD PRO-AGE
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REDUGAO DO ERITEMA CUTANEO

Neste estudo, foi avaliado a pratica atual e a percepc¢do da eficacia do trata-
mento com PDRN no eritema facial.

Participaram no estudo 557 médicos que utilizaram PDRN no tratamento do
eritema facial. Os poli-nucleotideos foram utilizados por 84,4% dos médicos
para o eritema facial causado por dermatose facial inflamatéria, 66,4% radio-
frequéncia repetida com laser/microagulhamento e 47,4% pelo uso excessivo
de esteroide.
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Conclusées: Os resultados mostraram que os médicos que utilizaram o PDRN
como parte de um tratamento combinado para o eritema resultante de der-
matose facial inflamatéria e radiofrequéncia repetida de laser/microagulha-
mento, e uso excessivo de esteroides, confirmam que o PDRN é eficaz no trata-
mento do eritema facial.

Lee D, et al. Skin Res Technol. 2023 Sep;29(9):e 13466.

ACESSE O QR CODE E
CONFIRA O ESTUDO

COMPLETO

direito demonstram melhoria signi
coimn FDEM.



USOEM
CONSULTORIO

HIGIENIZAGAO COM
ESPUMA DE LIMPEZA
SUAVE

UREIA FOAM

Ureia 10%
Espuma de Limpeza gsp.......100mL

Modo de Uso: Aplicar a espuma e massa-
gear com movimentos circulares. Retirar
com gaze umedecida em agua. Secar
bem a face.




HOMOGENEIZA(}AO
DO ESTRATO CORNEO
2ETAPAS

2.1. Esfoliacgéo

DETOX EXFOLIATOR

Lipobead Detox

com Charcoal 2%
NatureScrub 3%
Gel exfoliator gsp ......ucreiunnns 509

Modo de uso: Aplicar uma pequena quan-
tidade na face e realizar a esfoliagdo com
auxilio do massageador por alguns minu-
tos. Em seguida retirar com gaze e adgua.

2.2. MicroPeel

MicroPEEL COM ESPICULITE
Renew Zyme 20%
Espiculite 3%
Serum renovador gSP.....ee 309

Modo de uso: Apds a retirada do DETOX
EXFOLIATOR, aplicar uma pequena quanti-
dade do MicroPEEL, fazer movimentos cir-
culares com o auxilio do massageador e
luz de LED por alguns minutos. N&o precisa
retirar, apenas massagear até completa
absorg¢do do produto.
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APLICAGAO DO PEELING
PH DEPENDENTE

PEEL LASER 4 P

USO ESPECIALISTA

Acido PirGvico 20%
Acido Mandélico........ 10%
Acido Lactico 10%
Acido Glicélico 10%
Pureskin 20%
Solucdo para peeling gsp ......30mL
pH: 1,5

PEELLASER 4 P

USO ESTETICO

Acido Piravico 10%
Acido MaNdEliCo.. e, 10%
Acido Lactico 10%
Acido Glicélico 10%
PUFESKIN.....ooerreereereererreerenreesiesreenee 20%
Solucdo para peeling gsp .....30mL
pH: 1,5

Modo de uso: Aplicar com o au-
xilio de um cotonete ou gaze em
toda a face. Aguardar por 3a 5
minutos a depender da sensibi-
lidade de cada pele. Em seguida,
aplicar o NEUTRALIZADOR, deixar
agir por 2 minutos e, em seguida,
retirar com gaze e dgua.
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PASSO 4

NEUTRALIZAGAO
NEUTRALIZADOR

Bicarbonato de s6dio.............ccuu. 10%
SOlUGAO AQUOSA OSP..ceseeceesnnceeee 60mL

Modo de uso: Aplicar com gaze
ou algoddo embebido da solugéo
para promover a neutralizagdo.
Apbs a neutralizagdo, limpar a
face com agua.

SELAGEM

SELAGEM UNIVERSAL
REGENERATIVA
USO ESPECIALISTA

Senolitico Anti -SASP

Acido Retindico 8%
Exossomas 1,5%
PDRN 0,1%
Eterwell 3%
Niacinamida PC 3%

Base Peel Yeelow free gsp........ 509
PR:3,5

Modo de Uso: Aplicar na luva ou diretamente no rosto uma pequena quantida-
de de SELAGEM UNIVERSAL REGENERATIVA. O paciente é liberado para casa com
o peeling, remove apds 6 horas com dgua e MOUSSE DE LIMPEZA FACIAL. Aplicar

SELAGEM UNIVERSAL
REGENERATIVA
USO ESTETICO

Senolitico Anti -SASP

Nano Retinol 8%
Retinyl palmitato

nanoencapsulado................ 2%
Revinage® 2%
Granactive Retinoid®....................... 1%
EXOSSOMAS. ... 1,5%
PDRN 0,1%
Eterwell 3%
Niacinamida PC..........eerrceerenees 3%

Base Peel Yeelow free gsp......... 509
Ph: 3,5

POS PEELING IMEDIATO 2x/dia ou sempre que necessdrio.
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USO HOME

DURANTE OS 7 PRIMEIROS DIAS

POS PEELING IMEDIATO

Vitamina A 1%
Vitamina E 1%
Nanofactor EGF............nnee. 0,5%
Oleo de framboesa.............e. 20
Nanofactor TGFR3......ccceemevenn 0,5%
Vegelip 2%
Aquaporine 1%
Portulaca Extract.............. 0,5%
Pomada vegetal

glicerinada gsp 159

Modo de uso: Aplicar na face de
manha& e & noite durante 7 dias.

MOUSSE DE LIMPEZA
FACIAL
(LINHA CLEAN BEAUTY)

Nicotinamida, Aloe Verq,
Oleos essenciais de
Alecrim e Lemongrass

Modo de uso: Lavar a
face 2 x ao dia.

BLURVIE C FPS 60 FP UVA 20

Vitamina C, Acido Hialurénico
e Dragosine

Modo de uso: Aplicar na
face a cada 4 horas



DEPOIS DO 7 DIAS

Dia

SERUM DROPS

REGENERATIVO DAY

Exossomas 1%
PDRN 0,1%
Eterwell 1%
Nano Vit C 5%
Hyalupure 10x 1%
Sérum Drops

Regenerativo gsSp.....wenn. 30mL

Modo de uso: Aplicar algumas
gotas na face pela manha.

Noite

SERUM RENOVA NIGHT

Revinage 5%
Niacinamida PC 2%
Acido Tranex@mico lipo........... 5%
Sérum regenerativo gsp ... 30g

Modo de uso: Aplicar 2 pumps
na face a noite.

MOUSSE DE LIMPEZA FACIAL
(LINHA CLEAN BEAUTY)

Nicotinamida, Aloe Vera,
Oleos essenciais de Alecrim e
Lemongrass

Modo de uso: Lavar a face
2x ao dia.

BLURVIE C FPS 60 FP UVA 20

Vitamina C, Acido Hialurénico
e Dragosine

Modo de uso: Aplicar na
face a cada 4 horas



POTENCIALIZE A
EFICACIA DOS
TRATAMENTOS
DERMATOLOGICOS

Drug Delivery System

Na dermatologia, o Drug delivery € uma
técnica que facilita e potencializa a
penetracdo (ou entrega) de ativos na
pele de todo o corpo e da face, através
de “microtlneis” formados na pele. Ou
seja, € uma forma de “entregar a ati-
vo” ou medicamento diretamente onde
tem que agir na pele, reduzindo o tempo
necessdario para que o resultado apare-
¢a. Existem diferentes dispositivos que
podem ser utilizados para aplicar o Drug
Delivery, como: Microagulhamento e La-
ser, com objetivo de abrir estes “micro-
tuneis” na pele, e varios tipos de ativos
que podem ser usados, o que amplia a
variedade de opc¢des de utilizagcdo desta
técnica, desde hidratagdo, rejuvenes-
cimento, estimulo de coldgeno, clarea-
mento, estimulo do crescimento capilar e
fortalecimento dos fios.



As Ampolas Revitalizagéio
concentradas + Hidratagdo

- Drug Delivery
System podem
ser aplicadas em Clareadora
diversas areas do
corpo, como rosto
e pescoco, e sdo
indicadas para Rejuvescimento
tratar: 40+

» Cicatrizes
« Estrias

* Flacidez

« Manchas Anti-queda

 Olheiras

- Poros dilatados
« Queda de cabelo |
- Rugas : }

As ampolas
s@io compostos
de ativos
concentrados,

nanotecnolégicos e
de alta estabilidade

para tratamentos
estéticos
profissionais
capilares,
corporais e faciais.

Estrias



COMO USAR

Produto de uso profissional

As ampolas concentradas podem ser usadas
juntamente no protocolo de micragulhamento
e pos laser como Drug Delivery System.

ETAPAS

Apbs limpar e higienizar com Sabonete
de GlicoVie o local, deve-se anestesiar
(caso o paciente seja muito sensivel),
deixar agir por 30 minutos e depois hi-
gienizar o local com Mousse de limpeza
facial.

mento, utilizando a técnica adequada
para cada equipamento juntamente
com uma das Ampolas Concentradas.

Caso seja feito o Laser, aplicar a Ampola
Concentrada apds o procedimento. Reti-
rar o contéudo da ampola com auxilio de
uma seringa.

ﬂ Em seguidaq, inicia-se o microagulha-

A frequéncia de uso depende da necessidade
individual da pele da paciente, porém recomen-
\ damos 4 sessdes com intervalo de 28 dias.

CUIDADQOS

 Produto de uso profissional.

» Este produto ndo € injetavel, apenas
de uso externo.

« Caso ocorra irritacdo, suspender o
uso imediatamente.

» Produto de uso Unico. Cada unidade
corresponde a uma aplicagdo.

» Ndo é estéril.



AMPOLA
CLAREADORA

Monodose clareadora
formada por um blend
ultra concentrado com
maxima performance
clareadora e regenera-
dora da pele, indicada

para tratamentos faciais
e corporais. Atinge as ca-
madas mais profundas,
sendo utilizado também
para tratamento do
melasma dérmico, aju-
dando a reduzir a hiper-
pigmentagdo e melhorar
a uniformidade do tom
da pele. Além da potente
atividade antioxidante e
estimuladora de fibras de
colageno.

Alpha Arbutin
Fator De Crescimento Tgfb3......
Glutationa
Kempure CST
Nano Acido Tranexdmico..........
Nano Kéjico
Nano Vit C
Niacinamida PC
o] (oM LU C-N D]\ e [] o JOE—

Caixa com 3 ampolas de 5mL

INDICAGOES

« Redugdo das hiperpigmen-
tagdo pds Inflamatéria;

« Tratamento de outros tipos
de hiperpigmentacgdes;

» Tratamento do Melasma.

AMPOLA CLAREADORA
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AMPOLA REVITALIZAGAO

+ HIDRATAGAO

Aquaporine 1%
< Et-Vc 2%
§ Fator De Crescimento Tgfb3......2%
Z Hyalupure 10x 1%
g Nano Coenzimad QIO0.......ceeeeees 2%
g NANO NO PigMerin.......oceemroees 3%
g Reallagen Liquid 5%
= Soro Pure DM gSp.....ccoueeeeummecennes 5mL

Caixa com 3 ampolas de 5mL

Monodose concentrada alta-
mente hidratante que propor-
ciona a¢do nutritiva e firmadora,
ajudando a suavizar e manter a
vitalidade da pele.

INDICAGCOES

« Melhoria da hidratacdo e
luminosidade;

« Recuperacgdo da barreira de
protecdo da pele;

« Reducgdio de rugas e linhas de
expressdo;

» Tratamento da peles
desnutridas e desvitalizadas.




AMPOLA INDICAGOES:
REJUVESCIMENTO 40+ - Promove a hidratagdo e preenchimento;

Reducdo das rugas e linhas de expressdo;

Fator De Crescimento Igf-1........... 1%

Fator De Crescimento Tgfb3.....1% * Reestruturag¢do da pele;

Hyalupure 2ka 0% « Renovacdo da epiderme;

Hyalupure ACE 0,1% S

Reallagen liquid 29, » Tratamento dos sinais de fotodano;
Silicium P 5% « Tratamento do envelhecimento;
Soro Pure DM QSp .....uceueciennnee. 5mL

« Uniformizagd@o do tom de pele.
Caixa com 3 ampolas de 5mL

Possui uma nova combinag¢do de ativos que irdo gerar
resultados extraordindrios ao seu tratamento estético.

Uma nova combinagdo focada para oferecer beneficios de
clareamento da pele e agcdo anti-idade. Esses componentes
trabalham sinergicamente para reestruturar as células da
pele, reduzindo os sinais de envelhecimento e promovendo
o rejuvenescimento facial, recuperando assim aparéncia
sauddvel e jovial da pele madura.

AMPOLA REJUVENESCIMENTO 40+







A calvicie, também conhecida como alopecia, é

uma condi¢cdo que afeta muitas pessoas e pode ser
fonte de preocupacdo e desconforto. Ela geralmente
resulta na perda progressiva e permanente de cabelo,
principalmente na regido do couro cabeludo. Um
tratamento eficaz muito utilizado nas clinicas de estética
capilar & o microagulhamento para combater a calvicie e
restaurar o crescimento capilar. Com isto, o Drug Delivery
System para Microagulhamento Capilar proporciona a
entrega de substdncias ativas diretamente nas dreas
afetadas.

INDICAGOES
« Aumento do crescimento capilar;

« Auxilia no estimulo da vascularizagdo e oxigenagdo do
couro cabeludo;

 Falhas na barba;

» Queda capilar;

» Reconstrucdo das sobrancelhas;

» Restauragdo da densidade capilar;
+ Todos os tipos de alopécia.



Er——

AMPOLA CICATRIZ ACNE

Epifactor
Fator De
Crescimento Tgf - B3.....

Hyalupure 2ka ...
Nano Vit C....
Niacinamida PC. ...
Soro Pure DM gsp

Caixa com 3 ampolas de 5mL

Monodose que oferece resulta-
dos notdaveis no tratamento de
cicatrizes de acne, entregando
de maneira controlada as subs-
t@ncias ativas, como Hyalupure
2k e fatores de crescimento,
diretamente nas camadas mais
profundas da derme. Isso esti-
mula a produgdo de coldgeno e
promove a regeneragdo celular,
resultando em uma melhora
visivel na textura da pele e na
redugdo das marcas de acne.

INDICAGOES
« Cicatrizes de acne;

Estimulagdo de coladgeno;
Manchas de acne;
Marcas de acne;

Tratamento do
rejuvenescimento.




AMPOLA ESTRIAS

Nano Acido Tranexdmixo ... 3%
Ascorbosilaine C......cceeerennnnn. 2%
Epifactor 1%
Fator De Crescimento Igf-1......... 1%
Fator De Crescimento Tgf -B3....1%
Hyalupure ACE 0,1%
Niacinamida PC 3%
Silicium P 5%
Soro Pure DM gSp ......eeeeeeuns 5mL

Caixa com 3 ampolas de 5mL

Fluido concentrado de alta
performance, projetado para auxiliar na
regeneracgdo do tecido cicatricial. Com
uma férmula avangada que estimula

a produgdo de coldgeno e elasting,
proporcionando reparagdo profunda ao
tecido, contribuindo significativamente
para a melhora do aspecto da pele.

INDICAGOES
« Melhora da hidratag¢do da pele;

L

.

« Regeneracgdo tecidual;
» Restauragdo da pele;
+ Tratamento de estrias.

AMPOLA ESTRIAS
sMI

APOS PROCEDIMENTO

Finalizar com SELAGEM UNIVERSAL
REGENERATIVA

Paciente ird para casa com produto e
ficard por 6 horas. Em seguida, realizar a
limpeza com o Mousse De Limpeza Facial
e aplicar o Pos Peeling Imediato por 7 dias.
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STICKS

funcionais

Rotina PRATICA de
cuidados & beleza

FORMULA WATERLESS

UNINDO DOIS MUNDOS:
BELEZA + TRATAMENTO

Os produtos em stick sGo uma
tendéncia no mercado da belezq, pois
sdo praticos, versdteis e compactos.
Eles podem ser usados para skincare e
maquiagem, sendo alguns deles com
acabamento glow.

K O ¢

SEM USO NAO TESTADO A PROVA
DE PARABENOS EM ANIMAIS D’AGUA

Com textura leve que facilita
a aplicagéo

Formulados, desenvolvidos e
dermatologicamente testados para
oferecer protegéo segura para todos os
tipos de pele.
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Alguns dos beneficios dos
produtos em stick sdo:

* Praticidade
N&o precisam de pin-
céis ou esponjas, sen-
do convenientes para
quem estd em movi-

* Menos desperdicio- - < _

A textura consistente
facilita a aplicagdo

precisa e controlada.
/

/
|
- Formulas waterless *

“Beleza sem agua”, e essa
expressdo jéa diz tudo, a pro-

posta & encontrar formas de
cuidar da beleza e da saude

da pele e dos cabelos redu-

zindo ou eliminando o uso de

dgua nesse processo. Cons-
cientizagdo a respeito do uso
racional da dgua em todas as
esferas de nossa sociedade,

um alternativa mais susten- .
tavel e consciente para nosso |
planeta. - ~ _ !

_ - " Portabilidade
Caracterizado por ser “on
the go’, possui o tama-
nho ideal para ser levado
aonde quiser, sGo com-
pactos e faceis de trans-
portar, o que é ideal para

. retoques rapidos..

! ' Sustentabilidade

! As embalagens em for-
mato de bastdio podem

! ser mais amigas do meio
\ ambiente, pois sGo mais
! compactas e podem

\ ser recicladas com mais
facilidade. .

Produzido com ingredientes seguros
para sua pele, ndo obstruindo seus poros
ou sobrecarregando seu rosto com qui-
micos, sendo indicado até para as peles
mais sensiveis.

Ah! E quer mais? Para muitos, a rotina de skincare pode parecer complexa e
demorada, e esses produtos tornam-se revoluciondrios por apresentarem
praticidade e leveza. Entendemos que ndo é todo dia que acordamos e vamos
dormir dispostos a passar varios cremes e produtos no rosto.
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Stick FPS 75 FP UVA 20
Anti-OXI & Anti-POLLUTION

A Formula Limpa Perfeita Que Une Skincare,
Prote¢do E Maquiagem.

Mais nova integrante da linha de FPS conscien-

te da PharmaVie, Stick FPS 75 FP UVA 20 Anti-OXI

& Anti-POLLUTION é uma base facial inovadora,
100% de origem natural, formulada com filtros
fisicos seguros, naturais e aprovados. Perfeita
para quem ama unir o poder da maquiagem ao
skincare, é a escolha completa e sustentavel para
promover uma pele natural, uniforme, protegida
dos efeitos externos e com a praticidade de ter o
FPS 75.

Idealizada especialmente para peles brasileiras
e com a maior colegdo de cores com FPS, possui
alta cobertura e protegdo na medida ideal para
promover um efeito natural ou, até mesmo, resis-
tente & dgua e uma maior cobertura através da
formagdo de camadas. Pratica e multifuncional,
bloqueia efeitos externos, como a radiagdo e a
formagdo de radicais livres, uniformiza a pele e
traz um efeito glow suave, ideal para o dia a dia.

Rico em Acido Hialurénico, Vitamina C, Curcuma
Solapure GLO (Manteiga a base de circuma) e
Proshield. Juntos promovem hidratagdo e rege-
neracdo profunda, preenchimento e suavizagdo
das rugas e linhas finas. Com alto poder antioxi-
dante e anti-inflamatério, reduzindo a hiperpig-

mentacdo, com atividade antipolui¢do digital,
protegendo também contra a radiagdo azul.
Indicado para todos os tipos de pele, desde a
oleosa até a madura.

Perfeito para ser usado como um protetor solar
didrio, inclusive durante a pratica de atividades
fisicas ao ar livre, j& que é resistente & dgua e ao
suor. NGo escorre e ndo arde os olhos, garantindo
conforto e protecdo prolongada. Sem falar no seu
formato bastdo, que é super pratico de aplicar.
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Como Usar?

Girar o bastdo, apenas o suficiente para uso do produto e aplicar no rosto com
a pele limpa. Espalhar diretamente com as md&os ou com o auxilio de um pin-
cel, caso seja necessdrio. Reaplicar sempre que sentir necessidade.

: a .
;5 -
15811
mgi o
-4
B ﬁ;j :
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g
Beneficios:

» 100% filtro fisico;

.
|
|

STICK

FPS 76 FPUVA 20

|
L%

« Acdo antioxidante e anti-inflamatoéria;

- Efeito blur, que disfar¢a os poros dilatados;

* Melhora as rugas e linhas de expressdo;

« Previne manchas e tem ag¢do clareadora;

Formula

Curcuma Solapure GLO................ 5%
ProShield 1%
JiYeile [ X S ITe1[U 70T 1T N——— 5%
Vit C Spheres 5%
Stick primer FPS 75 gSp...ccccccvueees 15g
Cores:

Bege Claro

Bege Médio

Bege Escuro

« Previne queimaduras solares e envelhecimento precoce;

« Promove hidratagdo e regeneracdo profunda;

« Protege contra a luz visivel, azul e infra-vermelho;

* Resistente a dgua e ao suor;

» Toque sedoso, acabamento matte e aveludado;

« Uniformiza o tom da pele.

m
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STICK B 3XI
Blush & Balm & Sombra

Garante o look com carinha de
satde em segundos e atua como
extenséo do seu skincare. Cuida
da pele enquanto vocé esta
maquiada.

STICK B 3X1 em bastdo, & super ver-
satil e pode ser usado como blush,
batom e sombra. E perfeito pra
todos os tipos de pele, até mesmo
as oleosas e acnéicas. Além de
promover mais cor aos seus dias,
a Vitamina C presente na formu-
la tem acgdo hidratante e antioxi-
dante e junto a Aveia coloidal e ao
Coffee Butter (Manteiga de Café)
oferecem alta emoliéncia, retendo
a umidade, fortalecendo a barrei-
ra cut@nea, com acdo hidratante,
antioxidante e anti-inflamatéria,
tratando e protegendo sua pele,
|Gbios e olhos.




Como usar ?

Para trazer aquele aspecto

de pele naturalmente saudda-
vel para sua make e garantir
mais cuidados para seu rosto,
nossa sugestdo é que aplique
o produto diretamente sobre
as bochechas, as pélpebras
ou ladbios e espalhe com seus
dedos, uma esponja ou um
pincel até ficar uniforme.

Beneficios:

« Acdo antioxidante e anti-
inflamatoéria;

« Promove hidratacdo e
regeneracgdo;
« Resistente a dgua e ao suor;

» Toque sedoso e
acabamento matte.

Féormula

Coffee Butter 5%
Aveia Coloidal 1%
Vit C spheres 5%
Stick Vanilla Coffee gsp......c. 79

Cores: Coral e Pink

Embalagem pratica e versatil
com pincel.

13
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STICK B 3X1
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STICK GLOW
ILUMINADOR & HIDRATANTE

llumina e nutre a pele

lluminador em formato de bastéo
com textura cremosa que possui
efeito holografico, nutre enquanto
ilumina a pele. Por ter formulagéo
natural, também pode ser utilizado
por criangas.

Composto de Lemon Butter (Man-
teiga de limdo siciliano), com agéo
refrescante e altamente eficaz con-
tra os radicais livres. Tonifica a pele,
reduzindo a oleosidade excessiva,
com agdo hidratante, nutritiva, an-
tioxidante e anti-inflamatéria. Possui
também o Filmexel que proporciona
um efeito segunda pele, suavizando
0 microrelevo cut@neo, protegendo
a pele contra microrganismos e po-
luentes, aumentando a durabilidade
do filtro solar e maquiagem, além de
promover radidncia e efeito lifting.



. ',f
Beneficios:

-
« Acdo antioxidante e anti-.
inflamatoérig; L

- Efeito lifting;

Promove hidratagdo e
regeneragdo;
« Promove nutricdo;

« Promove radidncia; - 1

« Protecdo antipoluicdo ambieﬁtal; 4

+ Resistente a dgua e ao suor; =

« Tonifica a pele;

» Toque sedoso e acabamento

maltte. »

Como Usar? :
Aplicar o produto diretamente onde quiser o efeito iluminador. L]
Pode ser usado em qualquer ponto que vocé queira iluminar,
tais como a magd do rosto, o canto interior dos olhos, o arco -“
da sobrancelha, o arco superior dos Idbios, queixo e colo.
Formula Y
Lemon Butter 5% [
Filmexel 0,5% J_'
Stick Gold gsp 159 :

Cor: Bronze Gold




STICK Control
SECATIVO & ANTIOLEOSIDADE

Suaviza os poros, controla a oleosidade
e trata a acne

STICK Control reduz imediatamente a
oleosidade excessiva e a aparéncia de
poros dilatados. Proporciona uma pele
matificada e livre de brilho, ao mesmo
tempo que reduz progressivamente a
producdo de sebo para resultados ex-
pressivos no tratamento antioleosidade.

E um produto de skincare poderoso que
alivia e trata a acne. Desenvolvido com
Azepur 99 (Acido Azeldico altamente
estabilizado e biodispondvel) que tem
propriedades anti-inflamatérias e an-
timicrobianas, com principal indicagdo
para efeito antiacnéico. Também pode
ajudar a reduzir a hiperpigmentagdo da
pele, suavizar rugas finas e auxiliar na
redugdo de manchas. Composto tam-
bém de Sepicontrol, um potente sebo-
normalizador, que controla o excesso
de oleosidade e Nano melaleuca com
acdo anti-inflamatéria, cicatrizante e
antibacteriana.

Use todos os dias e
quantas vezes quiser

Livre de ingredientes
comedogénicos



Como Usar?

Aplicar diretamente sobre a
pele e espalhar com as mdos
por todo o rosto. N&o é preciso
remover e nem enxaguar. Uso
diurno e noturno, apés hidra-
tar a pele e antes da maquia=. &
gem e/ou protetor solar. 1’

Beneficios: L ¥
« Acdo secativa da acne; '

« Auxilia na reducdo
de manchas; {

» Controle da oleosidade
excessiva; ’

« Controle do brilho da pele; .
» Efeito anti-inflamatoério;

-
i

« Efeito antimicrobiano; :
- Efeito matte;

* Redugdo da acne;

* Reducgdo de poros;

» Toque aveludado
e com efeito blur.

ETHCE SONTROL

AV TaT] o o] ] FE RSO
AZEPUI 99...crccrrccrreceninccnnanne
Sepicontrol
Nano melaleuca........
Stick CoNtrol gsp.....ceceeusneeenes




Belc

Uma Nova era da maquiagem

O universo da beleza estd passando por uma
evolugdo. Hoje ndo basta maquiar, é preciso
oferecer tratamentos de alto desempenho. Isso
ndo é o futuro.... E o presente!

Maquiagens inteligentes que combinam ativos
skincare em suas férmulas, promovendo beleza
e cuidados profundos para a pele em um Unico
gesto.

Falamos de Beleza Hibrida quando conversa-
mMos sobre a busca por produtos que, além de
oferecerem diversos beneficios, sdo praticos e
econdmicos. Os produtos multifuncionais, hibri-
dos ou “2 em 1” representam muito bem o tipo
de cosméticos hibridos a qual a tendéncia se
refere, produtos de beleza que cuidam da pele
a longo prazo.

A PharmaVie j& langou esse tendéncia de mer-
cado hé alguns anos, provando que é possivel
aliar beleza e satde, mantendo o autocuidado
didrio com produtos multifuncionais.

Nossa linha de produtos do conceito Maquia-
gem Hibrida tem conquistado coragdes pela
sua praticidade de inUmeros beneficios, carre-
gando o tratamento e exaltando a sua beleza
no dia a dia!




A PharmaVie, inovando no
cuidado com vocé, criou um
Kit de maquiagem completo
baseado nessa tendéncia.
Com o objetivo de garantir
o tratamento para a pele na
rotina de maquiagem dia-
ria, desenvolvemos produtos
multifuncionais que unem

a praticidade e a utilidade.
Mais do que nunca, os con-
sumidores tem entendido
que a qualidade de vida estd
em cuidar da saude da pele
a longo prazo e que ma-
quiagem prejudicial & pele é
coisa do passado! A tecno-
logia em cosméticos, alids,
dermocosméticos, promete
trazer a multifuncionalidade
de beneficios que € o casa-
mento perfeito entre a bele-
za e 0 bem-estar.

Provando que é possivel aliar
beleza e satde, mantendo o
autocuidado didrio com pro-
dutos multifuncionais, nossa
linha de produtos do concei-
to Maquiagem Hibrida tem
conquistado coracdes pela
sua praticidade de inUmeros
beneficios, carregando o tra-
tamento e exaltando a sua
beleza no dia a dia!




PILAR PELE PERFEITA

Vocé garante hidratagéo, prote¢do
solar, firmeza e agdo antioxidante
rejuvenescedora.

L
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BlurVie C

Protetor solar .ﬁﬂ e

multifuncional com ' .
ATV ErsIF

FPS60, FPUVA20 e ativos D) paray

, DEAS LN
como Acido Hialurénico, -
Dragosine e Vitamina ‘-v
C, cuidando da sua
pele com alta protegdo
solar e ativos que

promovem a hidratacgdo,
acdo antioxidante e

antipoluig&o, além de R Modo de uso: Aplique BlurVie C

rejuvenescimento da ‘____.- abundantemente 15 a 30 minutos

pele. 4 antes da exposigéo ao sol, na
face e demais dreas expostas.
Reaplicar sempre, apds sudorese
intensa, nadar ou banhar-se,
secar-se com toalha e durante
a exposicdo ao sol. E necessario
a reaplicagcdo do produto para
manter sua efetividade.




Bruma Facial

Com probibtico e Acido Hialurénico, promove
a limpeza sem ressecar hidratando,
acalmando, reforgando a barreira epitelial e
protegendo a pele contra agressdes externas.
Indicada para todos os tipos de pele, inclusive
a sensivel.

Modo de uso: Aplique a Bruma facial sobre

a face e pescogco sempre que necessdario.
Pode ser utilizado como demaquilante, apoés
limpeza com sabonete nos cuidados skin care
ou também na finalizagcdo dos procedimentos
estéticos. Sem enxdague.

P6 Lacre Universal
FPS30

Muito além de um produto de
maquiagem, ele uniformiza o tom
da pele, reduz os poros e promove
aspecto aveludado com protecdio
solar para uso facial. De aplicagéo
facil e pratica, ele ajuda a fixar a
maquiagem, suaviza linhas finas,
controla o brilho excessivo, a
oleosidade da pele e a acne, sem
irritar.

Modo de uso: Aplique com auxilio
da esponja que acompanha

a embalagem para selar a
maquiagem.




PILAR OLHAR
MARCANTE

Voceé se beneficia com crescimento
e fortificagdo dos fios dos cilios e
sobrancelhas, além de tratar as
olheiras e bolsas.

orretivo Liquido
ower FPS25

Corre - = < i
) ; - E 15w |
formulc CC . i;i = B

ativos de ue pre-
vinem o re ento da pele,
além de prc os efeitos

preenchedo tor de bolsa e
clareador de eiras.

Modo de uso:‘zApquue na regido
abaixo nos olhos para cobrir
olheiras e imperfeicoes, pode
ser utilizado para cobrir as
indesejdveis acnes e iluminar
alguns pont

Seu aliado que promove o cres-
cimento dos cilios e sobrance-
Ihas, com uma férmula versatil
que fixa e mantém os fios ali-
nhados durante o uso. Resistente
& dgua, pode ser usado como
substituto da mdascara de cilios.

Aplique nos cilios e
sobrancelhas.



PILAR LABIOS PODEROSOS

Vocé pode explorar cores e texturas com
alto poder hidratante, rejuvenescedor e

regenerador dos lédbios

Batom
Powerful

Batom de longa
duracdo Matte
com efeito anti-
envelhecimento
e a prova de
borrées. Rico

em ingredientes
biotecnoldgicos,
cor vibrante e
todo o conforto e
seguranga de um
produto 100% livre
de toxinas.

Modo de uso:
Aplique uma
camada uniforme
depositando o
produto no centro
dos ldbios e
espalhando para
as laterais.

LipGloss
e LipTint
HyaluVie 10x

Promovem a beleza dos
IGbios com beneficios

de rejuvenescimento,
preenchendo

as linhas, dando

volume e hidratando
profundamente com Acido
Hialurénico, D-Pantenol e
Vitamina E, além de conter
ERSE

Modo de uso: Escolha
seu favorito entre cor ou
brilho e aplique sobre os
lGbios para obter o efeito
desejado.

LR

Magic
Gloss

Um excelente alia-
do para hidratar

os ldbios com po-
der antioxidante,
super emoliente e
nada pegajoso. Sua
féormula é rica em
Kahai Oil e Oleo de
Coco, promovendo
a reparagdo dos
|Gbios ressecados.
Além disso, ele é
transparente, mas
seus pigmentos
reagem com o pH
de cada ldbio, re-
velando um tom de
rosa Unico em cada
pessoa.

Modo de uso:
Aplique sobre

os labios para
descobrir a sua cor
Unica.



Glitter jelly

Gloss + Sombra
brilnante
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Oferece hidratagéio,
revitalizagéo e brilho intenso
por 12 horas

lluminam os ldbios, deixando-os ainda
mais sensuais, com brilho holografico
e conforto extremo. Com a presencga
de Oleo Vegetal de Maracujd, Vitamina
E e Pentavitin que mantém os labios
hidratados e umectados por 72 horas
enquanto reduzem linhas de expres-
s@o (o famoso “cédigo de barras”)

ao seu redor, embelezam e tratam a
regido os olhos.

Altamente pigmentado com particulas
de brilho que permite criar diferentes
producgdes, tanto para o dia quanto
para a noite. As pdalpebras séo cober-
tas por um véu de brilho com efeito
metdlico, um ativo natural, ecologi-
camente correto com propriedades
umectantes que estimulam a hidrata-
¢do da pele.
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Como usar?

Aplicar diretamente sobre os
|Gbios ou pdlpebras. Com o
aplicador, passe e espalhe
dando leve batidinhas.

Beneficios:

« Acabamento perfeito;

« Alta fixagdo;

« Antioxidante;

« Cicatrizante e nutritivo;

» Duragdo prolongada;

« Hidratagdo por até 72 horas;
« Multifuncional;

« Superbrilho;

» Textura suave.

Formula

Oleo Vegetal de Maracuj@........ 2%
Vitamina E 1%
Pentavitin 1%
Glitter liquido gsp........eucee. 55mL
Cores:

Ultra summer | Crystal | Gold rose

o

i

GLITTER JELLY
BRETE + ABA SHAN T

|

Ultra
Summer
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Stick FPS 75
FPS UVA 20

Anti-OXl & Anti-
POLLUTION

A Formula Limpa Perfeita
Que Une Skincare, Protecdo E
Maquiagem

Mais nova integrante da linha de FPS
consciente da PharmaVie, Stick FPS 75
FP UVA 20 Anti-OXI & Anti-POLLUTION
€ uma base facial inovadora, 100% de
origem natural, formulada com filtros
fisicos seguros, naturais e aprovados.
Perfeita para quem ama unir o po-
der da maquiagem ao skincare, é a
escolha completa e sustentavel para
promover uma pele natural, uniforme,
protegida dos efeitos externos e com
a praticidade de ter o FPS 75.
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Como Usar?

Girar o bast@o, apenas o suficiente para uso do produto e aplicar no rosto com
a pele limpa. Espalhar diretamente com as md&os ou com o auxilio de um pin-
cel, caso seja necessdrio. Reaplicar sempre que sentir necessidade.
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Beneficios:

» 100% filtro fisico;

.
|
|

STICK

FPS 76 FPUVA 20

——

« Acdo antioxidante e anti-inflamatéria;

« Efeito blur, que disfar¢a os poros dilatados;

+ Melhora das rugas e linhas de expressdo;

« Previne manchas e tem ag¢do clareadora;

Formula

Curcuma Solapure GLO................. 5%
ProShield 1%
Acido HialUréNiCO...eerreererrrenns 5%
Vit C Spheres 5%
Stick primer FPS 75 QSP ..ccouveeeeeenees 159
Cores:

Bege Claro

Bege Médio

Bege Escuro

« Previne queimaduras solares e envelhecimento precoce;

« Promove hidratagdo e regeneracdo profunda;

« Protege contra a luz visivel, azul e infravermelho;

* Resistente a dgua e ao suor;

» Toque sedoso, acabamento matte e aveludado;

« Uniformiza o tom da pele.
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STICK B 3XI]

Blush & Balm &
Sombra

Garante o look com carinha
de saide em segundos e
atua como extensdo do

seu skincare. Cuida da

pele enquanto vocé esta
maquiada

STICK B 3X1 em bastdo, é super ver-
satil e pode ser usado como blush,
batom e sombra. E perfeito para
todos os tipos de pele, até mesmo as
oleosas e acnéicas. Além de promo-
ver mais cor nos seus dias, a Vitami-
na C presente na formula tém agdo
hidratante e antioxidante e junto com
Aveia coloidal e o Coffee Butter (Man-
teiga de Café) que tem alta emolién-
cia, retendo a umidade fortalecendo
a barreira cuténea, com ag¢do hidra-
tante, antioxidante e anti-inflamaté-
ria tratando e protegendo sua pele e
lGbios.




Como usar?

Para trazer aquele aspecto
de pele naturalmente saudd-
vel para sua make e garantir
mais cuidados para seu rosto,
nossa sugestdo é que aplique
o produto diretamente sobre
as bochechas, as pdlpebras
ou ladbios e espalhe com seus
dedos, uma esponja ou um
pincel até ficar uniforme.

Beneficios:

« AgGo antioxidante e anti-
inflamatéria;

« Promove hidratagdo e
regeneracdo;
« Resistente & dgua e ao suor;

« Toque sedoso e
acabamento matte.

Formula

Coffee Butter 5%
Aveia Coloidal 1%
Vit C spheres 5%
Stick Vanilla Coffee gsp.....c. 79

Cores: Coral e Pink

Embalagem pratica e versatil
com pincel.

Wy

STICK B 3X1
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STICK
GLOW

lluminador &
Hidratante

llumina e nutre a pele

lluminador em formato de bastéo
com textura cremosa que possui
efeito holografico. Nutre enquanto
ilumina a pele. Por ter formulagéo
natural, também pode ser utiliza-
do por criangas.

Composto de Lemon Butter (Man-
teiga de limdo siciliano), com
acdo refrescante e altamente efi-
caz contra os radicais livres. Toni-
fica a pele, reduzindo a oleosidade
excessiva, com agdo hidratante,
nutritiva, antioxidante e anti-infla-
matoria. Possui também o Filmexel
que proporciona um efeito de se-
gunda pele, suavizando o micro-
relevo cutdneo, protegendo a pele
contra microrganismos e poluen-
tes, aumentando a durabilidade
do filtro solar e maquiagem, além
de promover radidncia e efeito
lifting.



L
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Beneficios:

« Acdo antioxidante e anti- .
inflamatoério; o

- Efeito lifting;

Promove hidratagdo e
regeneragdo;

« Promove nutricdo;

« Promove radidncia; : 1
« Protecdo antipoluicdo ambiental; f
« Resistente & dgua e ao suor;

« Tonifica a pele;
» Toque sedoso e acabamento
maltte.

Como Usar?

Aplicar o produto diretamente onde quiser o efeito iluminador.

Pode ser usado em qualquer ponto que vocé queira iluminar,
tais como a magd do rosto, o canto interior dos olhos, o arco
da sobrancelha, o arco superior dos Idbios, queixo e colo.

Formula

Lemon Butter 5%
Filmexel 0,5%
Stick Gold gsp 159

Cor: Bronze Gold

-7




Melhora a satde

M a xxy cerebral
Creatine =

+ concentracgdio
Creatinaem + coghicé&o
Caramelos — 1

A Creatina € um composto natural encontrado principalmente nos musculos,
conhecido por seu papel fundamental na producgdo de energia rapida,
especialmente durante atividades de alta intensidade. Naturalmente &
encontrada no corpo e em alimentos como carne, tem ganhado destaque
como suplemento para atletas e, mais recentemente, para a satde do
corpo humano em geral. Seus beneficios véo além do aumento da forga e
desempenho fisico, oferecendo vantagens significativas para o bem-estar
geral do corpo como a melhora de aspectos cognitivos e prevengdo de
doencgas crénicas.




Confira os principais
beneficios da Creatina .

Melhora do desempenho fisico: A Creatina aumenta a forgca muscular, a po-
téncia e a resisténcia, permitindo que as mulheres se exercitem com mais
intensidade e por periodos mais longos.

Aumento da massa muscular: A Creatina auxilia na construgdo de massa
muscular magra, o que pode ser especialmente benéfico para mulheres du-
rante e apés a menopausa, quando ocorre uma perda natural de massa mus-
cular.

Recuperag¢do muscular mais rapida: A Creatina acelera o processo de re-
cuperagdo muscular apds o exercicio, permitindo que as mulheres voltem a
treinar com mais frequéncia.

Melhora da satde cerebral: Estudos sugerem que a Creatina pode melhorar
a fungdo cognitiva, a memoéria e a concentragdo, especialmente em mulheres
mais velhas.

Reducdo da fadiga: A Creatina ajuda a aumentar os niveis de energia, reduzin-
do a fadiga e melhorando o desempenho em atividades do dia a dia.

Beneficios para a saldde éssea: A Creatina pode ajudar a preservar a massa
osseaq, reduzindo o risco de osteoporose, especialmente em mulheres na pés-
-menopausa.

Melhora do humor: Algumas pesquisas indicam que a Creatina pode ter efei-
tos positivos no humor e na redugdo dos sintomas de depressdo.

Protec¢dio contra doencgas cardiovasculares: A Creatina pode ajudar a reduzir
os niveis de homocisteina, um aminodcido relacionado a um maior risco de
doencas cardiacas.

Alivio dos sintomas da menopausa: A Creatina pode ajudar a aliviar sintomas
como fadiga, dificuldade de concentragéo e alteragées de humor.

Melhora da qualidade de vida: Ao aumentara energia e o bem-estar fisico, a
Creatina contribui para uma melhor qualidade de vida durante a menopausa. /
s
Nossa apresentagdo revoluciondaria, em caramelos deliciosos e ‘

praticos para o dia a dia, oferece os mesmos beneficios que a Creatina
tradicional em p6, mas de forma a facilitar a suplementacgdo didria.
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[, ESTUDOS COMPROVAM

Pesquisas mostram que a suplementagdo com Creatina pode ter um
impacto positivo na satde cerebral. Isso ocorre porque o cérebro, assim
como os musculos, demanda altos niveis de energia, e a Creatina contri-
bui para melhorar o fornecimento de fosfocreatina, uma molécula crucial
para a produgéo de ATP (energia celular). Um estudo publicado no Jour-
nal of Neuroscience mostrou que a Creatina pode melhorar a meméria
de curto prazo e a capacidade de raciocinio em pessoas submetidas a
atividades mentais exaustivas.

Além disso, em situacdes de privagdo de sono, a Creatina foi associada
& melhoria do desempenho cognitivo, conforme evidenciado em uma
pesquisa conduzida pela Universidade de Swansead, no Reino Unido. Para
individuos com condigdes neurolégicas, como Alzheimer e Parkinson,
Creatina pode oferecer protegdo contra a degeneragdo neuronal.

Effects of creatine supplementation on
memory in healthy individuals: a systematic
review and meta-analysis of randomized
controlled trials

Objetivo: Uma revisdo sistematica e meta-a-
ndlise de ensaios clinicos randomizados (ECRs)
foi conduzida para determinar os efeitos da
suplementagdo de Creatina no desempenho da
memoéria em humanos sauddaveis.

Conclusdo: A suplementagdo de Creatina me-
Ihorou as medidas de desempenho da meméria
em individuos sauddveis, espe-
cialmente em adultos mais velhos
(66-76 anos).

Referéncia: Prokopidis, Konstantinos et al.

“Effects of creatine supplementation on memory
in healthy individuals: a systematic review

and meta=analysis of randomized controlled ACESSE O QR CODE E
triols.”ﬁtrition reviews vol. 81,4 (2023): 416-427. CONFIRA O ESTUDO
doi:10.1093/nutrit/nuac064



/4, ESTUDOS COMPROVAM

Melhora a performance nos treinos e
aumento de for¢ca e massa muscular

Efeitos da suplementagéo de Creatina sobre
a composigéio corporal de praticantes de
exercicios fisicos: uma revisdo de literatura

Objetivo: Os estudos analisados foram experi-
mentais com Creatina e placebo e a amostra-
gem foi seletiva, em sua maioria, com indivi-
duos fisicamente ativos de ambos os sexos e
modelos animais. O protocolo de suplementa-
¢do foi distinto nos estudos variando de 3g a
4309 tendo periodos entre seis dias a 12 dias

Concluséo: A maioria dos estudos demons-
trou que a suplementagdo de creatina apre-
sentou resultados positivos no desempenho
anaerdbio, aumento nos percentuais de forca
maxima, diminui¢gdo da fadiga e aumento da
massa magra.

Referéncia: Miranda Oliveirg, L, De Oliveira
Azevedo, M., & De Souza Cardoso, C. K. (2017).
Efeitos da suplementagdo de creatina sobre
a composigdo corporal de praticantes de
exercicios fisicos: uma revis@o de literatura.
RBNE - Revista Brasileira De Nutrigéo Esportiva,
1(e1), 10-15.
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ACESSE O QR CODE E
CONFIRA O ESTUDO



/&, ESTUDOS COMPROVAM

Prevengdo e minimizagéo da sarcopeniq

Meta-Analysis Examining the Importance of
Creatine Ingestion Strategies on Lean Tissue
Mass and Strength in Older Adults

Para idosos, a Creatina pode desempenhar um
papel crucial na prevengdo da sarcopenia, a
perda natural de massa muscular e forga com

o envelhecimento. Além de melhorar a for¢ga e a
massa muscular, a Creatina tem sido associada
melhora da fung¢do fisica geral e da qualidade de
vida em pessoads idosas.

Objetivo: O objetivo desta revisdo foi realizar me-
ta-andlises atualizadas comparando Creatina vs.
placebo (independente da dosagem e frequéncia
de ingest&o) durante um programa de treinamen-
to de resisténcia em medidas de massa de tecido
magro e forga. A diminuigdo da massa magra

e da forga relacionada a idade s@o dois fatores
principais que contribuem para o desenvolvimen-
to da sarcopenia. Aproximadamente 10% da popu-
lagcdo adulta 260 anos de idade tem sarcopenia, o
que tem um profundo efeito negativo na indepen-
déncia funcional e na qualidade de vida geral.

Conclusdo: Resultados Unicos e importantes de
nossas subandlises indicam que uma fase de
carga de Creatina & importante para adultos mais
velhos que desejam melhorar a forgca muscular.
Além de uma fase de carga de Creatina, uma do-
sagem didria menor de Creatina (<5 g) parece su-
ficiente para melhorar a forca da parte superior do
corpo. No entanto, uma dosagem didria maior de
creatina (>5 g) apés a fase de carga é necessdria
para aumentar a forga da parte inferior do corpo.

Referéncia: Forbes SC, Candow DG, Ostojic SM, Roberts MD, Chilibeck
PD. Meta-Analysis Examining the Importance of Creatine Ingestion
Strategies on Lean Tissue Mass and Strength in Older Adults. Nutrients.

ACESSE O QR CODE E 2021 Jun 2;13(6):1912. doi: 10.3390/nu13061912. PMID: 34199420; PMCID:
CONFIRA O ESTUDO PMC8229907.
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(4 ESTUDOS COMPROVAM

Suplementacdo de
Creatina na Sadde
da Mulher

Creatine Supplementation in
Women's Health: A Lifespan
Perspective

Objetivo: O objetivo desta revisdo foi
destacar o uso de Creatina em mu-
Iheres desde a idade adulta até a
terceira idade. A falta de discussdo e
exploragdo do uso de Creatina en-
tre mulheres ao longo da vida é uma
desvantagem e uma oportunidade
perdida, uma vez que uma melhor
compreensd@o do metabolismo da
Creatina pré e pés-menopausa pro-
duz implicagdes importantes para
melhorar a sadde e o desempenho do
exercicio para mulheres ao longo da
vida.

ACESSE O QR CODE E
CONFIRA O ESTUDO

Conclusé@o: Como resultado das mu-
dancas na homeostase da Creatina
ao longo do ciclo de vidg, particular-
mente no que se refere ao estrogénio,
a suplementagdo de Creatina parece
fornecer muitos beneficios poten siais
para as mulheres. O uso de Creatina
demonstrou consistentemente me-
Ihorias nos niveis de PCr muscular e
cerebral, o que demonstrou resultar
em melhorias na forga e capacidade
de exercicio.

Referéncia: Smith-Ryan AE, Cabre HE, Eckerson JM,
Candow DG. Creatine Supplementation in Women's
Health: A Lifespan Perspective. Nutrients. 2021 Mar
8;13(3):877. doi: 10.3390/nu13030877. PMID: 33800439;
PMCID: PMC7998865.
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DUVIDAS FREQUENTES

‘

A Creatina em caramelo tem selo Creapure?

O selo Creapure € uma marca registrada de um tipo de creatina fabricada pela AlzChem,
uma empresa alem@ que garante a qualidade e pureza da creatina monohidratada. O selo
€ utilizado por empresas que firmam um acordo de marca com a AlzChem. N&o se trata de
um selo internacional e nem tampouco uma certificagdo internacional garantido por érgéos
competentes.

Embora o selo Creapure seja um indicativo de qualidade, & possivel encontrar outras marcas
de creatina de alta eficiéncia e qualidade, exemplo disso € nosso Maxxy Creatine, Creatina
100% monohidratada, registrada na ANVISA com todas as exigéncias legais necessarias.

Quem tem intolerdancia a lactose ou a proteina do leite pode ingerir o

hosso caramelo?

Apesar da baixa quantidade, ndo indicamos para esse tipo de paciente. A forma de Creatina
em po seria a melhor opgdo nesse caso.

A absorgdo da Creatina em caramelos € a mesma da forma em pé? \'%

Com base em estudos, a absor¢cdo da Creatina & mais eficiente na presenga dos carboidra-
tos, pois aumentam a produgdo de insuling, o que pode ajudar na absorcdo e armazenamen-
to da mesma. Nosso caramelo é feito a base de leite em pd, e € esse o carboidrato que ird
favorecer a melhor absorcdo da creatina. Segue link dos estudos:

« https://journals.royaldataset.com/fst/article/view/52

« https://blog.dietbox.me/como-potencializar-a-absorcao-da-creatina-e-
-dos-carboidratos/

« https://vitat.com.br/creatina-com-carboidrato/

Dessa forma, a PharmaVie estd sempre baseada em estudos cientificos, an-
tenada as novidades do mercado e, sobretudo preocupada em cumprir com
exceléncia no quesito qualidade dos nossos produtos, oferecendo para os ACESSE O QR CODE E
nossos clientes, a melhor forma farmacéutica. CONFIRA OS LINKS

Que horas devo tomar Creatina? 4

Por j& conter o carboidrato que estd associado como facilitador da absorgéo da Creating,
pode ser consumido em qualquer hordrio do dia.

Qual o sabor da Creatina? E artificial?

Sabor natural de caramelo, que é a mistura de leite em p6 com os adogantes.
Inclusive, os adogantes também séo naturais (isomalte, sorbitol e sucralose).

Tem algum corante na formulagéo? v

Ele nGo possui corante. A cor dele é caracterizada pelos ingredientes utilizados
na formulagdo do produto em si.
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Tem contra indicagéo?

Grévidas, lactantes, pacientes com doengas crénicas e criongas podem
ingerir desde que tenha prescricéo do profissional de satde.

A formula é vegana?

|

Por conter leite como a base para os caramelos, néio € vegana, mas pode ser
incluida nas dietas lactovegetarianas.

A Creatina retém liquidos?

E comum ouvir que a creatina retém dgua nos musculos, levando ao inchago, mas essa re-
tencdo de liquidos é intracelular, ou seja, ocorre dentro das células musculares. Isso &, na ver-
dade, um sinal positivo, pois reflete melhor hidratagéo e aumento de volume celular, fatores
que contribuem para o ganho de forgca e massa muscular.

O consumo pode prejudicar os rins? v

N&o ha evidéncias cientificas que mostrem que a Creatina afete negativamente a fungdo
renal em individuos sauddveis. Estudos de longo prazo, como um publicado no Clinical Journal
of Sport Medicine, indicam que a suplementa¢do com Creatina, mesmo em doses elevadas,
ndo altera a fungdo renal em pessoas sem problemas preexistentes. No entanto, em indivi-
duos com doencgas renais pré-existentes, o uso deve ser monitorado por um profissional de
salde.

Por quanto tempo preciso tomar Creatina? v

Embora muitas diretrizes recomendem uma fase inicial de “saturagéo” (20g/dia por 5-7 dias),
ndo & necessdario fazer um ciclo com a Creatina. Segundo o Journal of Strength and Conditio-
ning Research, a saturacdo acelera os efeitos, mas uma dose didria de manutengéo de 3-59g
também é eficaz, levando cerca de 3-4 semanas para atingir niveis timos no organismo.
Portanto, a fase de saturagdo € opcional e depende das metas individuais.

|

Creatina engorda?

A creatina ndo contém calorias e ndo contribui diretamente para o ganho de gordura. O au-
mento de peso observado em alguns usudrios € devido ao aumento da massa muscular e
retengdo de dgua intracelular.

Na nossa formula em caramelos, mantivemos apenas 3lkcal em cada dose (2 cqromelos), o
que ndo causa um impacto relevante nas dietas de gerenciamento de peso, a equivaléncia

dessas calorias seria aproximadamente uma colher de arroz.

|

Causa queda de cabelo?

Essa preocupagdo surgiu apds um estudo de 2009 sugerir que a Creatina poderia aumentar
os niveis de DHT (dihidrotestosterona), um horménio associado & calvicie. No entanto, esse
estudo foi realizado em um grupo muito pequeno e seus resultados ndo foram amplamente
replicados. Até o momento, ndo hé evidéncias conclusivas que relacionem o uso de Creatina
ao aumento da queda de cabelo.
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Exclusividade PharmaVie, a primeira Creatina em Caramelos do Nordeste

FORMULAGAO DIFERENCIADA

Creatina em formato de caramelo: Uma forma pratica e saborosa de consu-
mir Creating, facilitando a adesdo ao tratamento.

Qualidade superior: A PharmaVie utiliza ingredientes alinhados com os prop6-
sitos da sadde, garantindo a eficacia e segurangca do Maxxy Creatine.

Sem gliten, diet e com baixas calorias: Perfeita para ser incluida em qualquer
dieta e potencializar a rotina de resultados. Adogcada de forma natural, tem
apenas 3lkcal a cada duas unidades (uma dose diéria), quantidade de ca-
lorias que se equipara, aproximadamente, a: uma fatia pequena de abacaxi
(55g), uma banana nanica (40g), doze unidades de uva comum (57g), oito
morangos (90g).

Sabor da infancia: Trazendo o sentimento de nostalgia & tona, o nosso ca-
ramelo de Creatina lembra os caramelos agucarados da inféncia, agora em
uma opg¢do mais sauddvel e com beneficios.

BENEFICIOS PARA A SAUDE

« Aumento da forgca e massa muscular;

» Melhora do desempenho fisico;

« Recuperacdo muscular mais rapida;

« Aumento da produgdo de energia;

Melhora a fungdo cognitiva, a meméria e a concentragcdo;

« Combate a fadiga;

+ + todos os beneficios da Creatina em p6 convencional em uma nova forma
de consumo mais pratica.




BENEFICIOS ESPECIFICOS PARA A SAUDE DA MULHER

« Alivia sintomas da menopausa: Auxilia no alivio de sintomas como fadiga, al-
teragées de humor e ondas de calor, melhorando a qualidade de vida duran-
te essa fase.

« Fortalece os ossos: A Creatina pode ajudar a fortalecer os ossos, reduzindo o
risco de osteoporose, uma preocupagdo comum para as mulheres.

« Aumenta a libido: Alguns estudos sugerem que a Creatina pode aumentar a
libido e melhorar a fungdo sexual feminina.

PARA QUEM E INDICADO

« Atletas: Ideal para atletas de diversas modalidades, como musculagdo, cros-
sfit, esportes de forga.

+ Pessoas que buscam melhorar o desempenho fisico: Indicado para quem
busca aumentar a for¢ga, a massa muscular e o desempenho nos treinos.

 Pessoas que desejam melhorar a satGde em geral: Pode ser utilizado por pes-
soas que buscam melhorar a qualidade de vida e prevenir doencas.

« Mulheres na menopausa: Especialmente recomendado para mulheres nessa
fase, que buscam aliviar os sintomas e melhorar a qualidade de vida.

DOSE DIARIA

 3g de Creatina = 2 caramelos

3g é a quantidade mais comum encontrada nos estudos e pesquisas para o
uso continuo promovendo os beneficios esperados. Com as nossas 60 unida-
des, vocé consegue fazer o uso do Maxxy Creatine durante 30 dias.
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LIFE

Com nutrientes

essenciais para energiaq,
foco e resisténcia,
LIFEShot cuida da sua
saldde todos os dias.






Mdes que conciliam trabalho e res-
ponsabilidades familiares relatam
niveis mais elevados de fadiga fisica
e mental em comparagdo a outras
mulheres, a jornada dupla transforma

a saude, alimentacdo equilibrada e
suplementac¢do pode parecer impos-
sivel, mas é justamente ai que o su-
porte nutricional adequado pode fazer
toda a diferenca.

a roting, trazendo a possibilidade até
de exaustdo. Esse cansagco acumula-
do também pode gerar consequén-
cias psicolégicas, como irritabilidade,
ansiedade e dificuldade em manter o
equilibrio emocional.

Diversos estudos comprovam que
manter uma rotina de suplementag¢do
adequada é essencial para susten-
tar as defesas do corpo e melhorar a
disposi¢cdo para as atividades didrias.
Um bom suporte nutricional pode
promover, de forma prolongada, a
saude do sistema imunolégico, cog-
nitivo e geral. Isso nos leva a produtos
inovadores e eficazes, como o LIFEShot
- Dose Matinal Concentrada.

O acumulo de estresse e a falta de
descanso adequado também po-
dem afetar diretamente a imunida-
de, aumentando a suscetibilidade

a doencgas. O estresse crénico pode
estar diretamente ligado a redugdo
da capacidade do corpo de combater
infecgdes e a diminuigdo da energia
disponivel para atividades didrias.

O LIFEShot € uma férmula cuidado-
samente desenvolvida para fornecer
uma dose concentrada de nutrientes
que estimulam a imunidade, satde
geral e disposi¢do desde o inicio do
dia.

Por isso, com um ritmo téo intenso,
manter uma rotina de cuidados com

| Confira os principais ativos presentes no LIFEShot e seus beneficios cientificamente |
comprovados:

| Glutamina |
| Este aminodcido é fundamental para a salde intestinal, local onde se concentra |
| grande parte do sistema imunoldgico. A glutamina auxilia na regeneragdo das |
| células intestinais e na barreira intestinal, essencial para impedir a entrada de |
patdégenos. Estudos demonstram sua eficdcia em manter a fungdo imunoldgica e
reduzir infecgdes.

AL |
| Conhecido por sua fungdo imune, o zinco é crucial para a proliferagdo e ativagdo |
de células do sistema imunoldgico, como linfécitos. Além disso, ele atua como
antioxidante, protegendo as células do estresse oxidativo. Pesquisas mostram que
o zinco pode reduzir a duragd@o de resfriados comuns e prevenir infecgdes.

| Picolinato de Cromo |
Este composto auxilia no metabolismo dos carboidratos e gorduras, ajudando a estabili-
zar os niveis de glicose no sangue. O controle da glicemia tem efeitos positivos na dispo-
sicdo e na fungdo cognitiva, prevenindo fadiga mental associada & hipoglicemia.
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Selénio

Um poderoso antioxidante, o selénio é fundamental para a defesa contra os ra-
dicais livres. Ele também desempenha um papel vital na produgdo de citocinas,
proteinas envolvidas na resposta imunoldgica, e sua deficiéncia pode estar ligada
a maior susceptibilidade a doengas.

Resveratrol

Este polifenol, encontrado principalmente nas uvas, possui forte atividade antio-
xidante e anti-inflamatéria. Estudos indicam que o resveratrol pode melhorar a
saude cardiovascular e cerebral, bem como aumentar a longevidade das células
imunologicas.

Ciarcuma (Curcumina)
Reconhecida por suas propriedades anti-inflamatérias, a carcuma &€ amplamente
estudada por seu papel na modulagdo do sistema imunolégico. Sua agdo pode
contribuir para a reducdo de processos inflamatérios crénicos
e melhorar a resposta imune.

Coenzima Q10 (CoQ10)

Essencial para a produgdo de energia celular, a
antioxidante que protege o corpo do estres ativo, além
de melhorar a fung¢do cardiovascular e a satde cognitiva. Es-
tudos mostram que niveis adequados de CoQIl0 estdo asso-
ciados a melhor disposicdo e fungcdo cerebral.

L-Lisina

Este aminodcido é crucial para a sintese de proteinas, além
de apoiar o sistema imunolégico ao melhorar a resposta an-
tiviral e auxiliar na producgéo de coldgeno, importante para a
saude da pele e tecidos.

Fibras
Essenciais para a saude digestiva, as fibras ajudam na
manuten¢do da microbiota intestinal, que

estd diretamente ligada a imunidade.
Além disso, o consumo regular de
fibras promove melhor absor¢éo

de nutrientes, melhora os niveis de
energia e contribui para a satde
mental e emocional.

ACESSE O QR CODE
E VEJA TODOS OS
ESTUDOS




Ao trabalhar em sinergia, esses nutrientes podem potencializar os beneficios
para a saude, proporcionando:

O LIFEShot combina esses ingredientes em uma férmula completa e sinérgica,
fornecendo uma solug¢do pratica e eficiente para quem busca mais energiaq,
foco e prote¢cdo imunolégica no dia a dia.

Cuidar da imunidade e da disposi¢do desde cedo é essencial, e LIFEShot estd
aqui para garantir que cada manhd comece com a forga e vitalidade neces-
sdrias para enfrentar qualquer desafio.

Mais energia para o seu dia a dia com LIFEShot, confira
alguns dos principais beneficios:

Sistema Imunolégico

« Fortalecimento das defesas naturais: A combinagdo de nutrientes como
zinco e outros antioxidantes auxilia na protegdo contra gripes, resfriados e
outras infecgoes.

+ Aceleragdo da recuperagdo: A glutamina e outros aminodcidos essenciais
contribuem para a regeneragdo celular e a reparagdo dos tecidos, agilizando
a recuperagdo apods doengas.

 Modulagéo da resposta inflamatéria: A circuma, com suas propriedades
anti-inflamatérias, ajuda a controlar processos inflamatérios crénicos.

Energia e Desempenho

« Aumento da energia e disposig¢do: A Coenzima QIO contribui para a produ-
¢do de energia celular, combatendo a fadiga e aumentando a disposi¢gdo
para as atividades do dia a dia.

« Melhora do desempenho fisico: A Glutamina e outros aminodcidos essen-
ciais auxiliam na recuperagdo muscular apods o exercicio fisico, permitindo
treinos mais intensos e frequentes.

« Aceleragdo do metabolismo: O Picolinato de Cromo contribui para o metabolismo
de carboidratos e gorduras, auxiliando na perda de peso e no controle do peso.
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POSOLOGIA

Dissolva 2 (dois) scoops
(copo medida) em 200mL
de dgua. Tomar pela manhda.
Beba gelado.

SABOR
Laranja

Somando todos os beneficios, o LIFEShot passa a ser o mais hovo aliado da
salde e bem-estar de quem necessita de um up na sua rotina intensa. Uma
nova oportunidade de cuidar de vocé e alcangar resultados incriveis a longo
prazo como o melhor rendimento, mais longevidade e mais qualidade de vida
com o passar do tempo.

Sadde Mental

+ Melhora da fungéio cognitiva: O zinco, o selénio e outros antioxidantes prote-
gem as células cerebrais, contribuindo para uma melhor meméria, concen-
tracdo e clareza mental.

 Reducgdo do estresse e ansiedade: A cGrcuma possui propriedades calman-
tes, auxiliando no controle do estresse e na promogdo do relaxamento.

« Melhora do sono: A regulacdo dos niveis de serotonina e melatonina, neuro-
transmissores importantes para o sono, € influenciada por alguns nutrientes
presentes no LIFEShot.

Sadde Geral

* Protegdo contra o envelhecimento precoce: Os antioxidantes presentes no
LIFEShot combatem os radicais livres, responsdveis pelo envelhecimento ce-
lular e pelo desenvolvimento de diversas doengas crénicas.

« Melhora da satude cardiovascular: O Resveratrol, a CoQl0 e outros nutrientes
contribuem para a satde do coragdo, reduzindo o risco de doengas cardio-
vasculares.

+ Fortalecimento dos ossos: Alguns nutrientes, como o zinco, sé@o essenciais
para a sadde dos 0ssos e podem ajudar a prevenir a osteoporose.

- Melhora da satde da pele: Os antioxidantes e alguns aminodcidos contri-
buem para a sadde da pele, promovendo a regeneracdo celular e comba-
tendo os radicais livres.



Tenha

a PharmaVie
na palma

da sua mao

ACESSE

'

E receba os melhores produtos
no conforto de sua casa



Beleza limpa é sinbnimo de
beleza atdxica, na qual na
composicdo dos produtos Nndo

D existe nenhum ingrediente
D toxico nem ao ser humano e
nem ao meio ambiente

s o X g & 18

PARABEN SULFATE SILICONE FRAGRANCE CRUELTY 100%
FREE FREE FREE FREE FREE VEGAN
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